
    
บทท่ี ๓ 

 
   ชีวิตหลังความตายในทัศนะพระพุทธศาสนาเถรวาท 

 
  ในบทท่ี ๓ ผูวิจัยจะอธิบายความหมายของความตาย ในพระไตรปฎก และความหมาย
ในทางวิทยาศาสตรและการแพทย ประเภทของความตาย สาเหตุแหงความตาย ความหมายของ   
การเกิด และสภาวะของชีวิตหลังความตาย ซ่ึงจําแนกเปนประเภทใหญๆ มี ๒ ประเภท คือ ทุคตภิูมิ 
และสุคติภูมิ รวม ๓๑ ภูมิ โดยมีรายละเอียดดังน้ี 
 

๓.๑  ความหมายของความตาย 
          คําวา “ตาย” พจนานุกรมราชบัณฑิตยสถานไดใหความหมายไววา “ตาย เปนคาํกริยา 
หมายถึง ส้ินใจ ส้ินชีวิต ไมเปนอยูตอไป”๑ ฉะน้ัน ความตายจึงเปนคํานาม หมายถึง การส้ินใจ     
การส้ินชีวิต ความไมเปนอยูตอไป แตความเขาใจของคนทั่วไปจะหมายถึง การส้ินลม การไมหายใจ
การทําอะไรไมไดอีกตอไป รางกายไรวิญญาณเปนซากศพ สรีระแข็ง เย็น และเนาเปอยผุพังไป    
ในท่ีสุด 
 คําวา “ความตาย” ในภาษาบาลีมีคําท่ีเปนไวพจนกันหลายคํา ดังมีคาถาท่ีกลาวไวใน
พระคัมภีรอภิธานัปปทีปกาวา 
 มรณํ  กาลกิริยา ปลโย  มจฺจุ  อจฺจโย 
 นิธโนนิตฺถิยํ  นาโส กาโลนฺโต  จวนํ  ภเวฯ 
 มรณ, กาลกิริยา, ปลย, มจฺจุ, อจฺจย, นิธน, นาส, กาล, อนฺต, จวน (มีอรรถวาความตาย)๒ 

 

พระอภิธรรมสัจจวภิังค ไดแสดงแนวคิดเก่ียวกับเก่ียวกับความตายไววา “มรณะ เปนไฉน 
ความจุติ ความเคล่ือนไป ความทําลายไป ความหายไป ความตาย กลาวคือ มฤตยู การทํากาละ ความ

                                                  
๑ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๒๕, พิมพครั้งท่ี ๕ (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพอักษรเจริญทัศน, ๒๕๒๕), หนา ๓๔๑. 
๒ พระโมคคัลลานเถระ, พระคัมภีรอภิธานัปปทีปกา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, 

๒๕๐๘), หนา ๑๑๐.  



 ๔๗ 

แตกแหงขันธ ความทอดทิ้งรางกาย ความขาดสูญแหงชีวิตินทรีย ของเหลาสัตวน้ันๆ จากหมูสัตว
น้ันๆ น้ีเรียกวา มรณะ”๓  

 

 ในสัจจวิภังคอรรถกถา พระพุทธโฆสาจารย แสดงอุปมาเปรียบเทียบ ชาติ ชรา มรณะ 
ท้ัง ๓ น้ีเหมือนกับชาย ๓ คน ท่ีรวมมือกันทําการลอลวงศัตรูไปฆา ชายคนที่ ๑ รับหนาท่ีเปนผูชัก
นําศัตรูใหเขาไปสูในปา โดยการกลาวสรรเสริญความสวยงามตามธรรมชาติของปาน้ันใหฟง ทําให
เกิดความอยากไปชม แลวก็ยอมตัวไปกับชายผูน้ัน เมื่อเขาไปสูในบริเวณปาน้ันแลว ชายคนท่ี ๒    
ก็ทําหนาท่ีเปนผูเบียดเบียนทํารายศัตรูน้ันใหไดรับบาดเจ็บหมดกําลังลง แลวชายคนท่ี ๓ ก็ทําหนาท่ี
ประหาร โดยการเอามีดฟนคอศัตรูน้ันถึงแกความตาย ขอน้ีฉันใด ชายคนที่ ๑ เปรียบไดกับชาติ คือ
เปนผูนําสัตวท้ังหลายเกิดขึ้นในภพน้ันๆ เหมือนกับถูกนําใหเขาไปสูในปา ชายคนท่ี ๒ เปรียบได
กับชรา คือ เบียดเบียนขันธ ๕ ของสัตวท้ังหลายใหคอยๆ แกลงตามลําดับ ซ่ึงเหมือนกับถูกศัตรูลอบ
ทํารายใหหมดกําลังลง ชายคนท่ี ๓ เปรียบไดกับมรณะ ท่ีทําใหขันธ ๕ ของสัตวท้ังหลายแตกดับลง
ในภพหน่ึงๆ ซ่ึงเหมือนกับถูกศัตรูเอามีประหารใหตายลงฉันน้ัน๔ 
 

 ความตายมีลักษณะพิเศษ หรือลักษณะท่ีเปนปรมัตถธรรม โดยเฉพาะๆ ของความตาย
ปรากฎข้ึน ๔ ประการ คือ ลักษณะ รส  ปจจุปฏฐาน ปทัฏฐาน ของมรณะ 
 (๑) มีการเคล่ือนยายจากภพท่ีปรากฎอยู เปนลักษณะ 
 (๒) มีการจากกันกับส่ิงท่ีมีชีวิต และไมมีชีวิตท่ีเคยพบเห็นกันในภพนี้เปนกิจ (สัมปตติรส) 
 (๓) มีการยายท่ีอยูจากภพเกาเปนอาการปรากฏแกปญญาของบัณฑิตท้ังหลาย 
 (๔)  มีนามรูปท่ีกําลังดับเปนเหตุใกล๕ 
 

ความหมายความตาย ในพระอภิธรรมปฎก อีกอยางหน่ึง หมายถึง การเกิดดับของจิต   
แตละขณะทั้งท่ีเปนอดีต อนาคตและปจจบัุน หมายความวา สัตวท่ีมีชีวิตอยูในกาลทั้ง ๓ คือ อดีต 
อนาคต และปจจุบันน้ัน มีขณะไดละ ๓ คือ เกิดขึ้น ตั้งอยู และดับไป จิตทุกดวงท่ีเกิด จะมีขณะ      
ท้ัง  ๓ น้ี เหมือนกันทุกขณะ ไมมีจิตดวงใดท่ีจะไดแปลกแตกตางกันเลย และขณะจิตแตละขณะน้ันๆ 

                                                  
๓ อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๑๙๓/๑๖๔. 
๔ พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ หลักสูตรมัชฌิมอาภิธรรมิกะโท : ปฏิจจสมุปปาททีปนี, 

พิมพครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๑๓๔. 
๕  เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๓๕. 



 ๔๘ 

มีนามและรูปเปนแดนเกิดทุกครั้งไป …แมสุขและทุกขท่ีเกิดจากจิตแตละดวงท่ีเกิดดับ สุขและทุกขก็
เกิดดับไปรวดเร็วพรอมๆ กับจิตท่ีเกิดดับในแตละดวงน้ัน”๖ 
 

 ความตาย หมายถึง อาการท่ีกําลังดับของโลกียวิบาก และกัมมชรูปช่ือวา มรณะ๗ 
 ภาษาไทยมีคําท่ีนํามาใชอีกคําคือ คาํวา “มรณะ” ในพระพุทธศาสนาเถรวาทกลาวอธิบาย 
คําน้ีไวถึง ๙ อยาง ดังน้ี 

 (๑) สมมติมรณะ ไดแก ความตายของสัตวท้ังหลายที่สมมติเรียกกันวา นาย ก. ตาย นาย ข. 
ตาย เปนตน 

  (๒) สันตติมรณะ ไดแก การสืบตอกันของรูปนาม ซ่ึงมีการเปล่ียนแปลงเปนระยะๆ ไมตั้ง 
คงท่ี เชน รูปท่ีเกิดข้ึนในเวลาไมสบาย และเม่ือหายแลว รูปไมสบายน้ันก็ดับไป รูปสบาย
เกิดขึ้นใหม และเมื่อมีความเสียใจกลุมใจเกิดขึ้น ตอมามีความดีใจเกิดขึ้น ความเสียใจกลุมใจ
น้ันก็หายไป ดังน้ีเปนตน 

 (๓) ขณิกมรณะ ไดแก การดับไปของรูปและนาม ทุกๆ ภังคขณะ 
 (๔) สมุจเฉทมรณะ ไดแก ปรินิพพานของพระอรหันตท้ังหลายท่ีไมมีการเกิดตอไป 
 (๕) ชาติกขยมรณะไดแก ความตายที่สุดสิ้นภพในภพหนึ่งๆ 
  (๖) อุปกกมมรณะ ไดแก การกําหนดอายุก็ยังไมส้ิน กรรมก็ยังไมส้ิน แตถึงความตาย โดย

อาศัยความพยายามของตัวเอง หรือของคนอื่นดวยอํานาจอุปจเฉทกกรรม 
 (๗) สรสมรณะ ไดแก ความตายที่ถึงกําหนดอายุและกรรม 
 (๘) อายุกขยมรณะ ไดแก ความตายที่ถึงกําหนดอายุ แมวายังไมส้ินกรรมก็ตาม 
 (๙)  ปุญญักขยมรณะไดแก ความตายท่ีถึงกําหนดของบุญและกรรม แมวายังไมส้ินอายุก็ตาม๘ 
  
 ความตายทั้ง ๙ อยางน้ี สมมติมรณะ ชาติกขยมรณะ อุปกกมรณะ สรสมรณะ  อายุกขยมรณะ 
ปุญญักขยมรณะ ท้ัง ๖ อยางน้ีเม่ือพิจารณาดูแลวเขาอยูในสมมุติมรณะ สวนสัตตติมรณะ ขณิกมรณะ 

                                                  
๖ พระมหาบุญมี มาลาวชิโร, พระพุทธศาสนากับความตาย, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพดอกหญา, 

๒๕๔๘), หนา ๕๐-๕๑. 
๗ พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปฏิจจสมุปปาททีปนี ปริเฉทที่ ๘, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๓๘), หนา ๑๒๗. 
๘ พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ ปฏิจจสมุปปาททีปนี, (กรุงเทพมหานคร : โรงพมิพ 

บริษัท วี.อินเตอรพริ้นท จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๑๓๒. 



 ๔๙ 

๒ อยางน้ีเมื่อพิจารณาจัดเขาอยูใน ขณิกมรณะ และสมุจเฉทมรณะ เขาอยูในสมุจเฉทมรณะโดยตรง 
ซ่ึงสมมติมรณะ ขณิกมรณะ และสมุจเฉทมรณะ จักไดอธิบายในหัวขอประเภทของความตายตอไป 
 

ในทางวิทยาศาสตรและการแพทย การท่ีจะประกาศวา “บุคคลน้ันตายแนนอนแลว”   จะถือ   
เอาระบบการทํางานของสมองมาใชในการวินิจฉัยความตาย และใหคําจํากัดความวา “ความตายของ
สมอง (Brain Death)” โดยมีกฎเกณฑในการวินิจฉัยสมองตายท่ียอมรับกันอยูท่ัวไป ไดแก 

หลักเกณฑการวินิจฉัยสมองตาย โดยคณะกรรมการพิเศษของมหาวิทยาลัยฮารวารด (The 
Ad. Hoc Committee of the Harvard Medical School) ในป ๑๙๖๘ กลาววา    
 การตายของสมองจะมีอาการแสดงออกเปน ๔ อยาง คือ 
    (๑)  ไมสามารถรับรูหรือตอบสนองการกระทําใดๆ 
    (๒) ไมมีการเคล่ือนไหวหรือหายใจ 

       (๓) ไมมีปฏิกิริยาสะทอนกลับ (No reflexes) หมดความรูสึกอยางถาวร เชน รูมานตาขยาย    
ใหญคงท่ีไมตอบสนองตอแสงสวาง ไมมีการเคล่ือนไหวของรูมานตาและกลามเน้ือ เปนตน 

    (๔)  คล่ืนไฟฟาสมองเสนตรง 
 

เกณฑดังกลาวสามารถชวยในการตัดสินใจในการปฏิบัติตอผูปวย ในกรณีการยุติการใช
เคร่ืองชวยชีวติหรือยาตางๆ กระตุนใหหัวใจทาํงาน เพราะถึงแมวาหัวใจของผูปวยยังเตนอยู และทํา
หนาท่ีไดดวยเครื่องชวยหายใจ ก็ถือวาผูปวย “เสียชีวิตแลว” 

 
 แตการตายของสมองอาจเกิดขึ้นไดในตําแหนงท่ีแตกตางกัน เชน การตายของเปลือกสมอง 
(Cerebral cortex) ซ่ึงจะทําใหเสียความรูสึกนึกคิดและความทรงจํา เสียการควบคุมเกี่ยวกับการ
เคล่ือนไหวของรางกายแตบุคคลน้ันยังมีชีวิตอยูตอไปไดคลายคนนอนหลับ ไมมีอาการตอบสนอง
ตอส่ิงเราภายนอก สวนแกนสมองหรือกานสมองเปนสวนท่ีควบคุมการดํารงชวีิตท้ังหมดของมนุษย 
ควบคุมประสาทอัตโนมัติ รวมท้ังเปนศูนยควบคุมใหเปลือกสมองสามารถทํางานไดอยางถูกตอง
อีกดวย ถาแกนสมองไมทํางาน หัวใจจะหยุดเตนทันที แมจะยังคงเตนตอไปไดอีกระยะหน่ึงเพราะ
ยังมีออกซิเจนตกคางอยู แตหัวใจจะหยุดเตนไปในที่สุดเพราะขาดการควบคุมจากกานสมอง ดังน้ัน 
ถาจะกลาวถึงภาวะสมองตายท่ีจะถือเปนเกณฑวาบุคคลน้ันไดเสียชีวิตแลว ตองวินิจฉัยใหชัดเจนวา
เปนภาวะท่ีกานสมองหยุดทํางานอยางส้ินเชิง น่ันคือ การตายของแกนสมองหรือกานสมอง (Brain stem) 
 



 ๕๐ 

 ปจจุบันแนวคิดท่ีถือวาเม่ือแกนสมองหรือกานสมองตาย แสดงวาบุคคลน้ันถึงแกความ
ตายแลว จึงเปนเกณฑท่ียอมรับกันในหลายประเทศรวมท้ังประเทศไทยดวย โดยมีประกาศของ
แพทยสภาลงวันท่ี ๓๐ มิถุนายน พ.ศ.๒๕๓๒ และแกไขเพ่ิมเติมเปนฉบันท่ี ๒ ตามประกาศลงวันท่ี 
๓๑ มีนาคม พ.ศ.๒๕๓๙ กําหนดเกณฑวินิจฉัยเรื่องสมองตาย มีสาระสําคัญเก่ียวกับเงื่อนไขที่จะ
วินิจฉัย ดวยการตรวจสอบเพ่ือยืนยันสมองตายของผูปวยไววา 
 

     ...ตองไมมีการเคล่ือนไหวใดๆ ไดเอง (No spontaneous movement) ไมมีอาการชัก (No          
epileptic jerking) ไมมี decorticate หรือ decerebrate rigidity ตองไมมีรีเฟลกซของแกนสมอง 
(Absence of brain stem reflexes) ท้ัง ๖ ประการตอไปน้ี คือ  

(๑) รูมานตาไมเคล่ือนไหวหรือเปล่ียนขนาด (Dilated and fixed pupils) ตรวจสอบไดโดย
ใชไฟฉายสองเขาไปท่ีลูกตา 
(๒) ตาดําไมกระพริบ (Absence of corneal reflexes) ตรวจสอบไดโดยใชสําลีเขี่ยท่ีตาดํา 
(๓) ไมปรากฎการหดตวัของกลามเน้ือท่ีใบหนาอันแสดงถึงความเจ็บปวดเกิดข้ึนเมื่อมีส่ิงใดมากด 
(No motor response within the cranial nerve distribution) ตรวจสอบไดโดยการใชมือกด
ตรงหนาผากหรือหยิกบริเวณแขนขา 
(๔) เมื่อจับศีรษะหันไปขางใดขางหน่ึง ลูกตาท้ังสองขางจะไมเคล่ือนไหว (Absence of 
oculocephalic reflex) Doll’s head phenomena) 
(๕) ลูกตาจะไมเคล่ือนไหว แมมีการกระตุนโดยใชนํ้าเย็นกรอกเขาไปในหู (Absence of 
vestibular response to caloric stimulation) 
(๖) ไมปรากฎอาการไอหรืออาเจียน (Absence of gag and cough reflex) ตรวจสอบไดโดย
ใชสายยางแยงเขาในหลอดลม 
ไมสามารถหายใจไดเอง (No spontaneous respiration) ทดสอบไดโดยการหยุดเคร่ืองชวย

หายใจ (ใหออกซิเจนทางสายยางเขาในหลอดลม) อยางนอย ๑๐ นาที และคอยดูวามีการ
หายใจหรือไม ขณะทดสอบ ควรมีคาความดันของคารบอนไดออกไซดในกระแสเลือดไม  
ต่ํากวา ๖๐ ม.ม.ปรอท (ถาสามารถวัดได) สภาวะการตรวจสอบในขอ...น้ี ตองไมมีการ
เปล่ียนแปลงเปนเวลาอยางนอย ๖ ชั่วโมง จึงจะถือวาสมองตาย๙ 

  

                                                  
๙ แสวง บุญเฉลิมวิภาส, กฎหมายการแพทย, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพวิญูชน, 

๒๕๔๖), หนา ๑๘๕-๑๘๖. 



 ๕๑ 

 สรุปไดวาความตายในทางวทิยาศาสตรและการแพทย ปจจุบันถือเอาการหยุดทํางานของ
อวัยวะตางๆ ของรางกาย โดยเฉพาะแกนสมองหรือกานสมองเปนเกณฑพิจารณาวาบุคคลผูน้ันตาย
แลวหรือไม  
 
๓.๒  ประเภทของความตาย 
 ในอรรถกถาแหงคัมภีรอังคุตตรนิกายไดกลาวถึงความตายไว ๓ ประเภท๑๐ คือ 
 ๑) สมมติมรณะ ไดแก ความตายของสัตวท่ีสมมติเรียกกันวา นาย ก.ตาย นาย ข.ตาย  
เปนตน เปนความตายของสัตวผูเกิดใน ๓๑ ภูมิ เปนเพียงความส้ินสุดแหงชีวิตท่ีเกิดขึ้นในภพหนึ่งๆ 
เทาน้ัน ไมวาจะเกิดขึ้นเปนมนุษยสุดประเสริฐ เกิดเปนเทวดาผูวเิศษ เกิดเปนพรหมผูมีอายุยืนยาว 
หรือเกิดเปนสัตวดิรัจฉานบางชนิดท่ีมีอายุแสนส้ัน เม่ือตายลงแลวก็ยังตองเกิดใหมอยูร่ําไป 
 

 สมมติมรณะเปนความตายที่นากลัวสําหรับสัตวบางจําพวก ยกเวนสัตวอาชาไนย ๔ จําพวก๑๑ 
คือ พระขีณาสพ ชาง มา และราชสีห กลาวเฉพาะในหมูมนุษย ความตายประเภทน้ีนับเปนภัยอันนา
สะพรึงกลัวอยางย่ิง มนุษยทุกคนลวนไมอยากใหเกิดกับตน และคนที่ตนรัก ผูกพันท้ังหลาย เพราะ
เปนการนําความเศราโศกมาสูญาติสนิทมิตรสหาย บุคคลท่ีมีความสัมพันธกับผูตาย ซ่ึงยังดํารงชีวิต
อยูตอไป บางคนถึงกับคิดจะตายตามไปเลยทีเดียว 
 

 ๒) ขณิกมรณะ ไดแก ความดับแหงรูปนามทุกๆ ภังคขณะ กลาวคือ เมื่อนามรูปดับลงแลว 
ก็เกิดข้ึนใหมสืบตอกันไปอยางไมขาดสาย จนกวาจะถึงอนุปาทิเสสนิพพาน (ดับกิเลสและเบญจขันธ) 
ความตายประเภทน้ี มนุษยท้ังหลายประสบอยูตลอดเวลา แตเพราะรูปนามเกิดดับอยางรวดเร็วสืบ
ตอกันไปอยางไมขาดสาย และเพราะมีญาณท่ีสําเร็จดวยสมถะอันแกกลายังหยาบกระดางอยู จึงทํา
ใหมองเห็นการเกิดดับของรูปนามท่ีสืบตอกันเปนกลุมกอนเดียวกัน และไมรูสึกเสียใจ หรือหวาด
สยองกับความตายประเภทน้ีเลย 
 

 ๓) สมุจเฉทมรณะ ไดแก การนิพพานของพระอรหันตซ่ึงไมมีการเกิดข้ึนแหงรูปนามอีก 
หมายถึง การปรินิพพานของพระอรหันตท้ังหลาย ความตายชนิดน้ี เปนความตายคร้ังสุดทายของ
พระขีณาสพ ผูส้ินอาสวะกิเลสแลว  

                                                  
๑๐ ดูรายละเอียดใน องฺ.เอกก.อ. (บาลี) ๑/๔๕๓/๔๗๐, สุชญา ศิริธัญภร และคณะ, “การวิเคราะห 

คัมภีรพระพุทธศาสนา : ความตาย กับ มรณัสสติ”, รายงานการวิจัย, (ฝายคัมภีรพุทธศาสน กองวิชาการ 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หนา ๑๔-๑๕. 

๑๑ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๕๘-๖๐/๙๘. 



 ๕๒ 

 

 สรุป คือ สมมติมรณะเปนความตายท่ีสมมติในชาติน้ันๆ เปนเพียงความส้ินสุดแหงชีวิต
ท่ีเกิดขึ้นในภพหน่ึงๆ เทาน้ัน ขณิกมรณะเปนความตายท่ีหมายถึง ความดับแหงรูปนาม สวน
สมุจเฉทมรณะ หมายถึง การไมเกิดขึ้นของรูปนาม น่ันคือความตายของพระอรหันต 
 
๓.๓  สาเหตุแหงความตาย 
 สาเหตุแหงความตายของบุคคลในปจจุบันน้ีมีมากมาย เชน โรคหัวใจลมเหลว โรคมะเร็ง 
หรือ ตายเพราะอุบัติเหตุ ในทางพระพุทธศาสนาไดกลาวถึงสาเหตุความตายไว ๔ ประการ๑๒ คือ 
 ๑) การเสียชีวิตดวยการส้ินอายุขัย คือ การเสียชีวิตดวยการส้ินอายุขัยอยางบริบูรณ ตามท่ี
กําหนดไวในหมูสัตวน้ันๆ ในขณะท่ีแรงกรรมยังเหลืออยู 
 ๒) การเสียชีวิตดวยการหมดกรรม คือ การเสียชีวิตในระหวางเพราะกรรมหมดกําลังไป
ในขณะท่ีอายุขัยของสัตวท่ีเกิดดวยกรรมท่ีออนกําลังในภพน้ันๆ ยังไมหมดส้ินไป 
 ๓) การเสียชีวิตดวยการส้ินอายุขยัและหมดกรรมท้ังสองอยาง คือ การเสียชีวิตดวยการ
ส้ินไปเสมอกันของอายุขัยและกรรมทั้งสองอยาง 
 ๔) การเสียชีวิตดวยกรรมตดัรอน คือ การเสียชีวิตของสัตวผูถูกทําใหกระแสขันธดับสูญ
ไปในระหวาง โดยกอใหเกิดอันตรายแกชีวิตคือโรค ความเจ็บปวย การถูกธรณีสูบ และการถูกฟาผา 
เปนตน ท่ีปรากฏภายในหรือภายนอกดวยกรรมตัดรอน (ปาณาติบาตกรรมท่ีมีกําลัง) ซ่ึงทําไวในภพ
กอนหรือภพน้ี ในขณะท่ีอายุขัยและกรรมท้ังสองอยางยังมีอยู เชนเดียวกับการเสียชีวิตของทูสีมาร
และพระเจากลาพุ เปนตน 
 
 อภิธัมมัตถสังคหะ ไดกลาวถึงความเปนไปแหงความตาย๑๓ ไวดังน้ี 
 ๑) อายุกขยมรณะ ความตายเพราะส้ินอายุขัย 
 คําวา “อายุ” เม่ือวาโดยมุขยนัย คือนัยโดยตรงแลว ไดแกชีวิตรูป แตในท่ีน้ี “อายุ” มุงหมาย
เอาอายุขัยซ่ึงเปนการกําหนดขอบเขตแหงการต้ังอยูของชีวิตรูปน้ีเปนการแสดงโดยฐานยูปจารนัย คือ
นัยโดยออม เชน พวกพรหมก็ดี เทวดาก็ดี ตางก็มีกําหนดขอบเขตอายุขัยของตนๆ ไปตามภูมิท่ีตน
เกิดอยู สําหรับมนุษยในชมพูทวีปน้ันกําหนดอายุขัยยอมมีขึ้นๆ ลงๆ ไมแนนอน เม่ือเวลาขัยขึ้นก็ข้ึน

                                                  
๑๒ พระอนุรุทธาจารย, พระญาณธชะ, อภิธัมมัตถสังคหะและปรมัตถทีปนี, แปลโดยพระคันธสาราภิวงศ,

(กรุงเทพมหานคร : ประยูรสาสนไทย การพิมพ, ๒๕๕๒), หนา ๕๓๙. 
๑๓ พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ มหาอภิธัมมัตถสังคหฎีกา ปริเฉทท่ี ๕ เลม ๒, พิมพ

ครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ หจก.ทิพยวิสุทธ์ิ, ๒๕๕๑), หนา ๒๖๗-๒๖๙. 



 ๕๓ 

สูงไปจนถึงอสงไขยป เมื่อเวลาขัยลงก็ลงต่ําไปจนถึง ๑๐ ป เปนอายุขยั ดังมีแสดงไวโดยพิสดารใน
ปฏิสนธิจตุกกะ สําหรับในปจจุบันน้ี ๗๕ ป เปนอายุขัย ดังน้ัน สัตวท้ังหลายในโลกน้ีแมวาอาํนาจ
กรรมยังมีอยูแตเมื่อครบอายุขัยแลวก็ตายไปเปนสวนมาก ผูท่ีมีอายุยืนเกินกวาอายุขัยท่ีกําหนดไวน้ัน
ก็มีบาง แตหาไดยาก ทานเหลาน้ันตองมีอดีตกรรมท่ีเก่ียวกับการไมฆาสัตว ไมเบียดเบียนสัตว ชวย
อุปถัมภชีวิตและรางกายใหดํารงอยูไดนานเปนพิเศษ หรือมิฉะน้ัน อํานาจแหงชนกกรรมก็ยังมีกําลังอยู 
และมีปจจุบันกรรมฝายดี คือการรักษาศีล ๕ ไวไดบริสุทธิ์ หรือมีการรักษาสุขภาพอนามัยไวได
อยางดี เหตุตางๆ เหลาน้ีแหละท่ีชวยใหผูน้ันมีอายุอยูไดนานจนเกินอายุขัย ดังในปจจุบันน้ีผูท่ีมีอายุ
ยืนถึง ๙๐ ปกวาก็ยังมีปรากฏอยู และในสมัยพุทธกาลกําหนดอายุขัยไว ๑๐๐ ป แตผูท่ีมีอายุยืนกวา 
๑๐๐ ป ก็มีอยูหลายทาน เชน พระอานนท พระมหากัสสป นางวิสาขา เหลาน้ีมีอายุยืนได ๑๒๐ ป 
พระพากุลเถระมีอายุได ๑๖๐ ป แตอยางไรก็ตาม ยอมไมถึง ๒ เทา ของอายุขัยท่ีกําหนดไวในสมัยน้ันๆ 
 

 ๒) กัมมักขยมรณะ การตายเพราะส้ินสุดแหงกรรม 
 คําวา กรรม ในท่ีน้ีหมายถึงชนกกรรม ท่ีมีหนาท่ีสงผลใหเกิดปฏิสนธิในภพน้ันๆ และ
อุปถัมภกกรรม ท่ีมีหนาท่ีชวยอุดหนุนใหรูปนามท่ีเกิดจากชนกกรรมใหตั้งอยูไดในภพน้ันๆ การ
ส้ินสุดแหงกรรมท้ังสองดังกลาวน้ีช่ือวา กัมมักขยะ ฉะน้ันผูท่ีเกิดมาโดยมีอํานาจของกรรมท้ังสองน้ี 
ต้ังอยูไดเพียง ๑ เดือนบาง ๑ ปบาง หรือ ๕ ป ๑๐ ป เปนตนบาง แตคงตั้งอยูไดไมถึงกําหนดอายุขัย
ของผูน้ัน เปนเหตุใหผูน้ันตายลงในขณะท่ีมีอายุไดเพียง ๑ เดือนบาง ๑ ป ๕ ป ๑๐ ป เปนตนบาง 
เหลาน้ียอมกลาวไดวาเปนการตายโดยความส้ินสุดแหงกรรม ซ่ึงเปรียบเหมือนกับดวงไฟที่หมดนํ้ามัน
แมวาไสยังมีอยูก็ตาม แตแสงไฟนั้นตองดับลง อน่ึง การแสดงถึงความตายของพวกเทวดาและ
พรหมท่ีใชวาปุญญักขยมรณะน้ัน ก็มุงหมายถึงกัมมักขยมรณะน้ันเอง 
 

 ๓) อุภยักขยมรณะ การตายเพราะส้ินสุดแหงอายุและกรรม 
 ความตายชนิดน้ีหมายถึง ผูตายน้ันมีอายุยืนอยูไดจนกระท่ังครบอายุขยัและอํานาจของ
กุศลชนกกรรม หรืออกุศลชนกกรรม ก็พอดีหมดลงพรอมกับความส้ินสุดแหงอายุซ่ึงเปรียบเหมือนกับ
ดวงไฟท่ีดับลงอันเน่ืองมาจากไสและนํ้ามนัหมดลงพรอมกัน ตัวอยางเชน ผูท่ีเกิดมาในสมัยท่ี
กําหนดอายุ ๗๕ ป เปนอายุขัย และอํานาจแหงกุศลชนกกรรมของผูน้ันก็มีอํานาจอยูได ๗๕ ป 
เชนเดียวกัน เมื่อผูน้ันมีอายุอยูจนถึง ๗๕ ป แลวตายลง ก็กลาวไดวาความตายน้ันเปนอุภยักขยมรณะ 
แมพวกสัตวในอบายภูมิท่ีเกิดมาจากอํานาจอกุศลชนกกรรมก็เชนเดียวกัน เชน อายุขัยของสุนัขมี
กําหนดไดประมาณ ๑๐ ถึง ๑๒ ป และสุนัขท่ีเกิดมาน้ันมีอํานาจอกุศลชนกกรรมอยูได ๑๐ ถึง ๑๒ ป 
ดังน้ัน ถาสุนัขตัวน้ีตายลงเม่ือมีอายุ ๑๐ ถึง ๑๒ ปแลว ก็กลาวไดวาการตายของสุนัขตัวน้ีเปน       
อุภยักขยมรณะ 



 ๕๔ 

 ๔) อุปปจเฉทกมรณะ ตายเพราะกรรมเขาไปตัดวิบากและกัมมชรูป 
 ผูท่ีมีอายุยังไมเขาถึงขีดอายุขัย และอํานาจของชนกกรรมก็ยังไมหมด แตดวยอํานาจแหง
อกุศลกรรม หรืออกุศลกรรมท่ีไดทํามาแลวในภพกอน หรือภพน้ีเขามาตัดรอนใหผูน้ันตายลง
เสียกอน ซ่ึงเปรียบเหมือนกับดวงไฟท่ีไสก็ยังอยู นํ้ามันก็ยังไมหมด แตไฟน้ันดับลงดวยเหตุอยางอ่ืน 
มีถูกลมพัด ถูกนํ้า หรือถูกส่ิงหน่ึงส่ิงใดลมทับ เปนตน ช่ือวา อุปจเฉทกมรณะ 
 

 ความตายทั้ง ๔ อยางดังกลาวมาน้ี ผูท่ีตายโดยอายุกขยมรณะ กัมมักขยมรณะ อุภยักขยมรณะ 
ท้ัง ๓ น้ี ช่ือกาลมรณะ เพราะเปนการตายชนิดท่ีถึงเวลาแลว สวนผูท่ีตายโดยอุปจเฉทกมรณะ ชื่อวา 
อกาลมรณะ เพราะเปนการตายท่ียังไมถึงเวลา ความตายชนิดท่ีเปนอกาลมรณะน้ีมีอยูหลายชนิด
ดวยกัน คือ ยอมตายลงในสมัยท่ียังไมถึงเวลา เพราะหิวขาว กระหายนํ้า ถูกงูกัด ถูกวางยา ถูกไฟไหม   
จมนํ้า ถูกอาวุธก็มี ยอมตายลงในสมัยท่ียังไมถึงเวลา เพราะโรคลม ดีพิการ โรคเก่ียวกับเสมหะ    
โรคสันนาต ท่ีเก่ียวกับลม ดี เสมหะ ๒ อยาง หรือ ๓ อยาง พิการพรอมกัน โรคเก่ียวกับอากาศ หรือ  
อุปจเฉทกรรม โดยการปฏิบัติตนไมสมํ่าเสมอ ผิดอนามัยโดยความพยายามของตนเองและของคนอ่ืน 
 

  แมจะอาศัยเหตุตางๆ ท่ีทําใหตายลงในขณะท่ียังไมถึงเวลาดังท่ีกลาวมาแลวน้ีก็ตามแต
เม่ือพิจารณาดูแลว ความตายเหลาน้ียอมจะเวนเสียจากอดีตกรรมไมไดเลย หมายความวา จะตองมี
อดีตกรรมเปนผูอุดหนุน และมีเหตุในปจจบัุนเปนผูจัดการ  
  

๓.๔ ความหมายของการเกิด 
 สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ทรงอธิบายวา “ชีวิตน้ันตองหมายถึง 
ต้ังแตปฐมจิต หรือตั้งแตปรากฏข้ึนวามีทารกอยูในครรภ และเมื่อยังมีลมหายใจอยูตราบใด ทาน       
นับวามีชีวิตอยูตราบน้ัน ชีวิตมนุษยมีอาการสืบตอๆ กันไป แมแตความคิดก็สืบเน่ืองกันไปตาม              
ลําดับ...”๑๔ 
 “ชีวิต” ในมุมมองของพุทธปรัชญา จึงเร่ิมตนถือเอาวาการเกิดของชีวิต คือ นับตั้งแตมีจิต
เขาไปถือครอง และคําวา “จิต” ท่ีเขาไปถือครองน้ี มีผูอธิบายเพ่ิมเติมไววา 
 “จิต คือ ปฏสินธิจิต เรียกวา คันธัพพะ คือ มีสัตวมาเกิด หรือ จุติวิญญาณ เคล่ือนมา
ปฏิสนธิ จึงเกิดเปนปฏิสนธิวิญญาณ และชีวิตน้ีจะส้ินสุดลงท่ีการหมดลมหายใจ คือ ความตาย”๑๕ 

                                                  
๑๔ สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, สารานุกรมพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๒๙), หนา ๑๖๘. 
๑๕ ฐิตวณฺโณ ภิกฺขุ, ตายแลวไปไหน, พิมพครั้งที่ ๖, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, 

๒๕๓๔), หนา ๑๐. 



 ๕๕ 

 พุทธปรัชญาถือวา “ชีวิต” ไดถือกําเนิดแลวตั้งแต ปฐมจติ คือ มีคันธัพพะ หรือ มีสัตวมา
เกิดเปนการเร่ิมตนนับวาเปนชีวิต สวนคําท่ีกลาววา “มีสัตวมาเกิด” หมายถึง สัตวในกําเนิดท้ัง ๔ ซ่ึง
ไดแก มนุษย, เทวดาท้ัง ๖ ชั้น, พรหมท่ีมีรูป ๑๖ ช้ัน, พรหมท่ีไมมีรูป ๔ ช้ัน และสัตวนรก เปรต 
อสุรกาย สัตวดิรัจฉาน  
 

๓.๕ สภาวะของชีวิตหลังความตาย 
 เร่ืองชีวิตหลังความตาย หรือ โลกหนา ท่ีเปนท่ีอยู หรือ สถานท่ีรองรับผลกรรม สําหรับ
พระพุทธศาสนาเปนศาสนาหน่ึงท่ียืนยันยอมรับความมีอยูของโลกหนา คําวา “โลกหนา” ตามรูปศพัท
มาจากคําบาลีวา “ปรโลก” แยกออกเปน ๒ ศัพท คือ ปร + โลก สําหรับ ปร แปลวา อ่ืน, สูงสุด, เบ้ือง
ปลาย, อยูหนา เม่ือรวมกับคาํวา โลก แลวแปลวา “โลกอ่ืน” หรือ “โลกหนา” ดังน้ัน รูปศัพทดังกลาวน้ี 
ถามองในฐานะท่ีเปนสถานท่ีท่ีเราจะตองไปเกิดหลังจากตายจากโลกมนุษยน้ีแลว คําวา “ปรโลก” 
แปลวา “โลกหนา” แตถามองในฐานะเปนสถานท่ีอีกแหงหน่ึงท่ีมีอยูในขณะท่ีเรายังมีชีวิตอยูน้ี คําวา 
“ปรโลก” แปลวา “โลกอ่ืน”๑๖ มีผูรูไดใหความหมายเก่ียวกับคําวา ปรโลก ไวดังน้ี 
 

 พุทธทาส ภิกขุ ไดใหความหมายของคําวา “ปรโลก (สวรรค นรก) หมายถึง นรก สวรรค
เปนภาษาคน คือ คนท่ีตายแลวก็เขาสูท่ีแหงหน่ึง ทนทุกขทรมานอยูในนรก หรือไปสูท่ีอีกแหงหน่ึง
เปนสุขสบายอยางสวรรค”๑๗ 
 

 พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบ ฐิตญาโณ) ไดใหความหมายของคําวา “ปรโลก หมายถึง 
โลกอื่นไมใชโลกใบน้ีไมใชอยูในโลกน้ี แตอาจจะอยูในมิติอื่นในโลกน้ี หรือเปนโลกอื่น หรือดาว
ดวงอื่นท่ีมีลักษณะทางอากาศ ทางอุณหภูมิ อาหาร อารมณ ทางสภาพแวดลอมท่ีสรางความทุกข
ทรมานใหเกิดขึ้นแกคน (สัตวท้ังหลาย) ท่ีอยูในท่ีน้ันแตกตางกัน”๑๘ 
 

 สุชีพ ปุญญานุภาพ ไดใหความหมายของคําวา “ปรโลก” หมายถึง โลกอื่น หรือโลกหนา”๑๙

  

                                                  
๑๖ พระเจาวรวงศเธอ กรมหลวงชินวรสิริวัฒน, พระคัมภีรอภิธานัปปทีปกา, (กรุงเทพมหานคร : 

มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๐), หนา ๒๓. 
๑๗ พุทธทาส ภิกขุ, หัวใจของธรรม, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมทานมูลนิธิและธรรมสภา, ๒๕๔๓), หนา ๕๓. 
๑๘ พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบ ฐิตญาโณ), ปญหานานาชาติ, (กรุงเทพมหานคร : พรศิวการพิมพ, 

๒๕๓๕), หนา ๒๐๐. 
๑๙ สุชีพ ปุญญานุภาพ, พจนานุกรมศัพทพระพุทธศาสนา ไทย-อังกฤษ • อังกฤษ-ไทย, (กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หนา ๑๔๔. 



 ๕๖ 

 เสฐียรพงษ วรรณปก ใหความหมายของคําวา “ปรโลก (สวรรค นรก) หมายถึง สวรรค นรก 
เปนภพภูมิหน่ึงโดยเฉพาะ”๒๐ 
 

 พระพุทธประสงคท่ีทรงสอนเร่ืองปรโลก เพราะเปนบันไดข้ันแรกที่ทําใหมนุษยเริ่มทําความดี 
และทําไปอยางมีความหวัง ช่ือวาทําใหตัวเองปลอดภัยในทุกกาลเวลา ทรงติเตียนบุคคลท่ีปฏิเสธเรื่อง
ปรโลกวาเปนพวกมิจฉาทิฏฐิ มิจฉาสังกัปปะ และมิจฉาวาจา ดังพุทธพจนในอปณณกสูตรวา 

 อน่ึง โลกหนามี แตเขากลับเห็นวา ‘โลกหนาไมมี’ ความเห็นน้ันของเขาจึงเปนมิจฉาทิฏฐิ    
โลกหนามี แตเขาดําริวา ‘โลกหนาไมมี’ ความดําริน้ันของเขาจึงเปนมิจฉาสังกัปปะ โลกหนามี    
แตเขากลาววา ‘โลกหนาไมมี’ วาจาน้ันของเขาจึงเปนมิจฉาวาจา โลกหนามี เขากลาววา    
‘โลกหนาไมมี’ ผูน้ียอมทําตนเปนขาศึกตอพระอรหันตผูรูแจงโลกหนา โลกหนามี เขาทําให
ผูอ่ืนเขาใจวา ‘โลกหนาไมมี’ การท่ีเขาทําใหผูอื่นเขาใจเชนน้ัน เปนการทําใหเขาใจผิดจาก
ความเปนจริง และเขายังจะยกตนขมผูอื่น ดวยการทําใหเขาใจผิดจากความเปนจริงน้ัน โดยนัยน้ี   
เริ่มตนเขาก็ละท้ิงความเปนผูมีศีลดีงามแลวต้ังตนเปนคนทุศีล เพราะมิจฉาทิฏฐิเปนปจจัยบาป
อกุศลธรรมเปนอเนกเหลาน้ี คือ มิจฉาทิฏฐิ มิจฉาสังกัปปะ มิจฉาวาจา ความเปนขาศึกกับ  
พระอริยะ การทําใหผูอื่นเขาใจผิดจากความเปนจริง  การยกตนการขมผูอื่น ยอมเกิดขึ้นดวย
ประการอยางน้ี 

   

  ความเช่ือในเร่ืองชีวิตหลังความตาย หรือ โลกหนา เปนความเชื่อท่ีสําคัญเพราะในระบบ
พุทธธรรม ศรัทธาเปนกระบวนการข้ันตนในการที่จะพัฒนาปญญาในเร่ืองน้ันๆ ความเชื่อในเรื่อง
ชีวิตหลังความตาย เปนเรื่องท่ีสําคัญในการดํารงชีวิตอยูในปจจุบัน เม่ือบุคคลเกรงกลัวนรกก็จะไม
กลาท่ีจะทําความชัว่ หากแตบุคคลหลังจากตายแลวอยากสุขสบายไปเกิดในเทวโลกก็ตองทาํแตความดี 
นอกจากน้ี ยังมีหลักฐานท่ีพระพุทธศาสนายืนยันวาเมื่อตายไปก็มีสถานท่ีรองรับ ดังท่ีพระพุทธองค
ตรัสวา 

จิตฺเต สํกิลิฏเ ทุคฺคติ ปาฏิกงฺขา. 
จิตฺเต อสํกิลิฏเ สุคติ ปาฏิกงฺขา. 
เม่ือจิตเศราหมอง ทุคติ ก็เปนอันหวังได 
เม่ือจิตไมเศราหมอง สุคติ ก็เปนอันหวังได๒๑ 

                                                  
๒๐ เสฐียรพงษ วรรณปก (ราชบัณฑิต), คําบรรยายพระไตรปฎก, (กรุงเทพมหานคร : หอรัตนชัย, 

๒๕๕๐), หนา ๑๖๖. 
๒๑ ม.มู. (บาลี) ๑๒/๗๐/๔๘, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๗๐/๖๒-๖๓. 



 ๕๗ 

 จะเห็นไดวาหลังจากตายไปแลวจะมีทุคติและสุคติ เปนสถานท่ีรองรับ พระพรหมคุณาภรณ 
(ป.อ.ปยุตฺโต) ไดใหความหมายคําวา “สุคติ” หมายถึง คติดี, ทางดําเนินท่ีดี, สถานท่ีท่ีดีท่ีสัตวโลก
ซ่ึงทํากรรมดีตายแลวไปเกิด ไดแก มนุษยและเทพ๒๒ สวนคําวา “ทุคติ” หมายถึง คติชั่ว, ภูมิช่ัว,   
ทางดําเนินท่ีมีความเดือดรอน, สถานท่ีไปเกิดอันชั่ว, ท่ีเกิดท่ีไมดีมากไปดวยความทุกขไดแก นรก 
ดิรัจฉาน เปรต (บางทีรวม อสุรกาย ดวย)๒๓ 
 

 คัมภีรทางพระพุทธศาสนา ไดแสดงภพและภูมิ หรือสถานที่รองรับการเกิดใหมของสัตว
ท้ังหลายที่จะไปเกิดใหมไวโดยจําแนกออกเปน ภพ ๓ และภูมิ โดยละเอียดท่ีสัตวท้ังหลายในสังสารวัฏน้ี
ยังตองเวียนวายไปเกิดออกเปน ๓๑ ภูมิ อาจเรียกไดวา เปนทฤษฎีจักรวาลวิทยาของพระพุทธศาสนา 
(Buddhist Cosmology)๒๔ คําวา ภพ ในพระพุทธศาสนา หมายถึง สถานท่ีอันเปนท่ีเกิดและอาศัยอยู
ของหมูสัตวท่ีเกิดอยูในภพตางๆ ภพกับภูมิมีความสัมพันธกันอยางใกลชิด เพราะเปนส่ิงท่ีเก่ียว 
เน่ืองกันอยางท่ีจะแยกออกจากกันไมได สัตวเกิดอาศัยอยูในภพประเภทไหน ระดับแหงจิตหรือ
ระดับแหงชีวิตก็จะอยูในประเภทหรือระดับเดียวกับภพที่เกิดอาศัยอยูน้ัน๒๕ 
 

 พระพุทธศาสนาแบงภพ ออกเปน ๓ อยาง คือ กามภพ รูปภพ และอรูปภพ๒๖ 
 ๑) กามภพ ภพที่เปนกามาวจร หมายถึง ภพหรือท่ีอยูของสัตวประเภทที่ยังเสวยกามคุณ ๕ 
คือ ยังมีจิตเพลิดเพลินยินดีกับ รูป เสียง กล่ิน รส โผฏฐัพพะ ท่ีนาใครนาพอใจ หมูสัตวท่ีเกิดอยู     
ในกามภพมีท้ังท่ีอยูในสุคติภูมิและทุคติภูมิ แบงยอยออกเปน ๑๑ ภูมิ คือ อบายภูมิ ๔ ภูมิ อัน                   
ประกอบดวย นรก เปรต อสุรกาย และสัตวดิรัจฉาน มนุษยภูมิ ๑ ภูมิ และเทวภูมิหรือสวรรค อีก ๖ ชัน้ 
 ๒) รูปภพ ภพที่เปนรูปาวจร หมายถึง ภพอันเปนท่ีเกิดและอาศัยอยูของสัตวท่ีไดอรูปฌาน 
ไดแก รูปพรหมภูมิ ท้ัง ๑๖ ช้ัน 
 ๓) อรูปภพ ภพที่เปนอรูปาจร หมายถึง ภพอันเปนท่ีเกิดและอาศัยอยูของสัตวท่ีไดอรูปฌาน 
ไดแก อรูปพรหมภูมิ ท้ัง ๔ ชั้น 

                                                  
๒๒ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งที่ ๑๑, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา๒๘๙. 
๒๓

 เรื่องเดียวกัน, หนา ๘๑. 
๒๔ ปรุตม บุญศรีตัน, หลักพระพุทธศาสนา, (เชียงใหม : มรดกลานนา, ๒๕๕๒), หนา ๒๙๔. 
๒๕ สุนทร ณ รังษี, พุทธปรัชญาจากพระไตรปฎก, พิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๐), หนา ๓๑๑. 
๒๖ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๙๔/๘๙. 



 ๕๘ 

 พระไตรปฎกไมไดใหรายละเอียดเก่ียวกับภพมากนัก มีแตพุทธพจนท่ีตรัสถึงภพทั้ง ๓ 
เทาน้ัน โดยไมไดใหรายละเอียดของแตละภพ แตเม่ือประมวลคําสอนท้ังหมด และคําอธิบายใน
ระดับอรรถกถา เราจะไดคําอธิบายอยางท่ีกลาวมาน้ัน ดังน้ัน ภพเปนอยูของสัตวตามแนวคิดของ
พระพุทธศาสนาเถรวาทจึงมอียู ๓ ประเภท ซ่ึงจําแนกเปนภพไดท้ังหมด ๓๑ ภพ อยางไรก็ตาม ภพ
เหลาน้ีอาจมองในแงระดับจิตใจรวมเขาไปกับเรื่องท่ีอยูดวยก็ได โดยนิยมเรียกวา“ภูมิ” มากกวาภพ     
ซ่ึงเมื่อมองในแงระดับจิตใจดวยจะเพ่ิมโลกุตรภูมิเขามาดวย กลายเปน กามาวจรภูมิ ระดับจิตใจที่ยัง
ปราถนากามคณุ รูปาวจรภูมิ ระดับจิตท่ีไดรูปฌาน อรูปาวจรภูมิ ระดับจิตท่ีได อรูปฌาน และ 
โลกุตตรภูมิ หรืออปริยาปนนภูมิ ระดับจิตใจของพระอริยบุคคลที่พนจากโลกิยภูมิ ๓ ขางตน๒๗ แต
เม่ือจําแนกเปนประเภทใหญๆ แลว ก็มี ๒ ประเภท คอื ทุคติภูมิ และสุคติภูมิ ซ่ึงแตละประเภทของ
ภูมิมีรายละเอยีด ดังตอไปน้ี  
  
๓.๕.๑ ทุคติภมิู 
 ทุคติภูมิ เปนภูมิท่ีไมดี มีแตความทุกขทรมาน ไรความเจริญ ทุคติภูมิตามนัยอรรถกถา
ทานแบงเปนประเภทใหญๆ ได ๔ ภูมิ โดยจะเริ่มจากภูมิท่ีมีความทุกขทรมานนอยไปหาภูมิท่ีมี
ความทุกขทรมานมากตามลําดับ ซ่ึงมีดังน้ี ๑) ติรัจฉานภูมิ ๒) อสุรกายภูมิ ๓) เปตติวสััยภูมิ และ ๔) 
นิรยภูมิ ภูมิท้ัง ๔ น้ี มีช่ือเรียกอีกนัยหน่ึงตามนัยบาลีพระไตรปฎก คือ อบาย ทุคติ วนิิบาต และนรก 
ซ่ึงความเปนไปของแตละภมิู๒๘ มีดังน้ี 
 

 ๓.๕.๑.๑ ตริัจฉานภูมิ 
  ติโร อฺชนฺตีติ ติรจฺฉานา “สัตวผูไปโดยสวนขวางเรียกวา ติรัจฉาน หรืออีกนัย
หน่ึง สัตวท่ีเปนไปขวางจากมรรคผล เรียกวา ติรัจฉาน 
  ในท่ีน้ี อธิบายวา บรรดาสัตวท้ังหลาย เชน มนุษย เมื่อเดินไปยอมไปโดย
สวนสูง คือ ศีรษะต้ังตรงข้ึนเบ้ืองบน แตดิรัจฉานน้ัน เมื่อไปยอมไปโดยสวนขวาง คือ แขน ท้ังสอง
ตองใชเปนเทา ศีรษะตั้งอยูขางหนา และกมลงเบ้ืองลาง สวนดิรัจฉานจําพวกนกน้ัน ถึงแมจะมีขา
สองขาเหมือนกันกับมนุษยก็จริง แตในขณะเมื่อไปน้ันรางกายไมไดต้ังตรง คงไปโดยสวนขวาง
เชนเดียวกัน ฉะน้ัน จึงเรียกวา ติรัจฉาน อีกประการหน่ึง ในกําเนิดติรัจฉานน้ี แมวาจะเปน           
                                                  

๒๗ วัชระ งามจิตรเจริญ, พระพุทธศาสนาเถรวาท, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 
๒๕๕๒), หนา ๕๔. 

๒๘ ฟน ดอกบัว, “แนวคิดเกี่ยวกับสังสารวัฏ : การเวียนวายตายเกิดในพระพุทธศาสนา”, รายงาน
การวิจัย, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : ศิลปาบรรณาคาร, ๒๕๔๓), หนา ๒๒. 



 ๕๙ 

พระโพธิสัตวแลวก็ตาม ถาไปถือกําเนิดในบรรดาติรัจฉานเหลาใดเหลาหน่ึงแลว ตองหางจากมรรคผล
โดยแนนอน เพราะเปนกําเนิดพวกติรัจฉาน ฉะน้ันสัตวเหลาน้ีจึงเรียกวา ติรัจฉาน๒๙  ในพาลปณฑิตสูตร 
พระพุทธเจาทรงจําแนกสัตวติรัจฉาน ออกเปน ๕ ประเภท๓๐ คือ 
  

  (๑) สัตวติรัจฉานจาํพวกมีหญาเปนอาหาร คือ ชาง มา โค ลา แพะ มฤค หรือ
สัตวดิรัจฉานจําพวกอ่ืนบางพวกที่มีหญาเปนอาหาร 
  (๒) สัตวติรัจฉานจําพวกมีคูถเปนอาหาร คือ ไก สุกร สุนัขบาน สุนัขปา หรือ
สัตวดิรัจฉานจําพวกอ่ืนบางพวกที่มีคูถเปนอาหาร 
  (๓) สัตวติรัจฉานจําพวกท่ีเกิดในท่ีมืด แกในท่ีมืด ตายในที่มืด คือ แมลง มอด 
ไสเดือน หรือสัตวดิรัจฉานจําพวกอื่นบางพวกที่เกิดในท่ีมืดแกในท่ีมืด  ตายในที่มืด 
  (๔) สัตวติรัจฉานจําพวกท่ีเกิดในนํ้า แกในนํ้า ตายในนํ้า คือ ปลา เตา จระเข    
หรือสัตวดิรัจฉานจําพวกอ่ืนบางพวกที่เกิดในนํ้า แกในนํ้า ตายในนํ้า 
  (๕) สัตวติรัจฉานจําพวกท่ีเกิดในที่โสโครก แกในท่ีโสโครก ตายในท่ีโสโครก 
คือ สัตวดิรัจฉานจาํพวกที่เกิดในปลาเนา  แกในปลาเนา  หรือตายในปลาเนา สัตวดิรัจฉานจาํพวกที่
เกิดในศพเนา สัตวดิรัจฉานจําพวกท่ีเกิดในขนมกุมมาสที่บูด สัตวดิรัจฉานจําพวกท่ีเกิดในนํ้าครํา  
สัตวดิรัจฉานจําพวกที่เกิดในหลุมโสโครก สัตวดิรัจฉานจําพวกอื่นท่ีเกิดในที่โสโครก แกในท่ีโสโครก  
ตายในท่ีโสโครก 
 

  สัตวติรัจฉาน หากจําแนกอีกประการหน่ึง คือ จาํแนกโดยขา มี ๔ ประเภท๓๑ คือ  
(๑) อปทติรัจฉาน ไมมีเทา ไมมีขา ไดแก งู ปลา และไสเดือน เปนตน 

  (๒) ทวิปทติรัจฉาน มี ๒ ขา มีเทา ๒ เทา ไดแก แรง ไก เปด เปนตน  
  (๓) จตุปทติรัจฉาน มีขา ๔ ขา มีเทา ๔ เทา ไดแก หมา แมว เปนตน  

(๔) พหุปทติรัจฉาน มีขามาก มีเทามากกวา ๔ เทาข้ึนไป ไดแก ก้ิงกือ เปนตน 
 

                                                  
๒๙ พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ มหาอภิธัมมัตถสังคหฎีกา ปริเฉทที่ ๕ เลม ๑, พิมพ

ครั้งที่ ๗, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ หจก.ทิพยวิสุทธ์ิ, ๒๕๕๑), หนา ๔๘. 
๓๐ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๒๕๑/๒๙๖-๒๙๗. 
๓๑

 พระพรหมโมลี (วิลาส าณวโร), ภูมิวิลาสินี, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพดอกหญา, ๒๕๔๕), 

หนา ๒๐๒-๒๐๓. 



 ๖๐ 

ดานสถานท่ี สัตวติรัจฉาน ยอมไมอยูเปนท่ีเพราะไมมีท่ีอยูของตนโดยเฉพาะ
เท่ียวอยูไปมาท่ัวๆ ไปในพ้ืนปฐพี ดานความเปนอยู มีความเปนอยูลําบากยากเข็ญกวามนุษยมากนัก 
เพราะเปนสัตวมีภัยแหงชีวติรอบดาน หากแตวายังมีความสุขอยูบาง มี ๓ อยาง คือ ความสุขเกิดจาก
การกิน ความสุขจากการนอน และความสุขจากการสืบพันธุ๓๒ 

 

 ๓.๕.๑.๒ อสุรกายภูมิ 

   อสุรกาย เปนภพหน่ึงในอบายภูมิท้ัง ๔ และทานสงเคราะหอสุรกายเขาในภูมิ
แหงเปรต ในพระไตรปฎก ไมมีคําอธิบายเก่ียวกับอสุรกายไวอยางชัดเจนเหมือนภพอื่นๆ แตคัมภีร
ช้ันตางๆ ไดอธิบายไวในลักษณะเดียวกัน สมเด็จพระมหาสมณเจากรมพระยาวชิรญาณวโรรส ทรง
ใหความหมายวา “อสุรกาย หมายถึง ผีจําพวกอทิสมานกาย ท่ีเท่ียวหลอกมนุษยใหตกใจกลัว”๓๓ 
เปนภูมิท่ีมีแตความทุกขทรมาน ทุกขท่ีเดน คือ ความกระหาย เพราะฉะน้ันอสุรกายและเปรตจึง
คลายคลึงกันมาก บางทีก็เลยเรียกรวมกันวา เปรตอสุกาย แตถาจะแยกใหเห็นความแตกตางกันก็   
พอมีบาง คือ อสุรกายจะทุกขทรมานดวยความกระหายนํ้า สวนเปรตจะทุกขทรมานดวยความหิว
อาหาร ท่ีวาอสุรกายมีความทุกขดวยความกระหาย ก็เพราะอสุรกายไมไดด่ืมนํ้ามาตลอดกาลนาน 
บางทีเห็นบอนํ้า สระนํ้า หรือหนองนํ้าก็วิ่งไปหาทันที แตพอไปถึง แหลงนํ้าตางๆ ก็อันตรธาน
หายไป กลายเปนไฟลุกโชติชวง หรือมีแตกอนกรวด หิน ดิน ทราย เทาน้ัน  
 

  เม่ือวาถึงรูปรางเปรตและอสุรกาย ตางก็มีรูปรางนาเกลียดนากลัว พึลึก แปลก
ประหลาดเหมือนกัน แตอสุรกายจะมีรูปรางวิปริตผิดปรกติมากกวา เชน มีรางกายผายผอมนักหนา 
ท้ังสูงชะลูดหลายวา เลือดเน้ือในรางกายแมสักนิดก็ไมมีเลย มีแตหนังหุมกระดูกดุจสัตวตายซาก 
รางกายมีกล่ินเหม็นสาบสุดประมาณ อสุรกายบางตนก็มีดวงตาเล็กนิดเดียวดุจตาของปู ท้ังดวงตาก็
มิไดอยูบนหนา แตไพลไปอยูศีรษะกลางกระหมอม ปากก็เชนกัน เล็กนิดเดียวเทารูเข็ม ท้ังตั้งอยูบน
ศีรษะกลางกระหมอมใกลดวงตาน่ันเอง และก็เพราะมีรูปรางวิปริตผิดธรรมดา จึงหานํ้าหาอาหารได
ยากหนักหนา คร้ันไดนํ้าอาหารมาแลวก็ยากท่ีจะด่ืมจะกินไดอีก เพราะปากเล็ก และตาต้ังอยูผิดท่ี
ดังกลาวแลว๓๔ 

                                                  
๓๒ พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ มหาอภิธัมมัตถสังคหฎีกา ปริเฉทที่ ๕ เลม ๑, หนา ๒๓. 
๓๓ สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, ธรรมวิภาค ปริเฉท ๒, พิมพครั้งที่ ๓๘, 

(กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗), หนา ๓๘. 
๓๔ ฟน ดอกบัว, รายงานการวิจัย เรื่อง แนวคิดเกี่ยวกับสังสารวัฏ : การเวียนวายตายเกิดใน

พระพุทธศาสนา, หนา ๒๒. 



 ๖๑ 

 ๓.๕.๑.๓ เปตติวิสัยภูมิ 
  เปตติวิสัยภูมิ คือ ภูมิเปรตหรือโลกเปรตน้ี เปนโลกที่หางไกลจากความสุขไมมี
สถานท่ีอยูโดยเฉพาะ เหลาสัตวท่ีไปอุบัติเกิดในโลกเปรตน้ีแลว ถึงแมจะมีความทุกขนอยกวาสัตว
นรกท้ังหลายก็จริง ถึงกระน้ันก็ยังนับไดวาเปนผูหางไกลจากความสุขอยูเปนอันมาก เพราะฉะน้ัน
โลกเปรตน้ีจึงมีช่ือวา เปตตวิิสยภูมิ คือ โลกท่ีอยูของสัตวผูหางไกลจากความสุข เม่ือกลาวถึงชีวติ
ของเหลาสัตวในภูมิแหงเปรตน้ีแลว ยอมเปนชีวิตท่ีนาสมเพช โดยท่ีเขาเหลาน้ันตองทนทุกขทรมาน
เพราะความอดอยาก มีความหิวกระหายอยางแสนสาหัส สัตวเปรตท้ังหลายยอมประสบทุกขเวทนา 
เพราะความอดอยากอาหารเปนสวนมาก แทจริงสัตวท้ังหลายในเปรตวิสัยน้ันบางพวกมิไดบริโภค
โภชนาหารเลยตลอดเวลา ๒-๓ พุทธันดร ก็มี ใหแสบรอนในไสในทองแหงตนย่ิงนัก เพราะถูกไฟ
ในกายเผาไหมเสียนักหนา เปรียบดังวาไฟอันไหมอยูในโพรงไมฉะน้ัน เปรตท้ังหลายยอมเสวย
ทุกขเวทนาใหญ ความอดอยากน้ันเหลือท่ีจะคณานับได๓๕  
 

  คําวา เปรตน้ัน ไดแก ผี ยักษ และเปรตเปนตน ซ่ึงคนท้ังหลายใชพูดกันอยูท่ัวไป 
และเปรตมีหลายจําพวกดวยกัน บางจําพวกเปนเปรตเล็ก บางจําพวกก็เปนเปรตใหญ และเปรตน้ี
เนรมิตตัวใหเปนอิฏฐารมณหรืออนิฏฐารมณก็ได ฝายอิฏฐารมณก็ใหเห็นเปนเทวดา เปนชาย เปน
หญิง  ดาบส  เถร  พระ แมชี  ถาฝายอนิฏฐารมณ ก็ใหเห็นเปนวัว ควาย ชาง สุนัข รูปรางสัณฐานนากลัว 
มีศีรษะใหญ ตาพอง และบางทีก็ไมปรากฏชัด เพียงแตใหเห็นเปนสีดํา แดง ขาว ในบรรดาเปรต 
ท้ังหลายน้ี บางพวกก็ตองเสวยทุกขอยูนาน มีการอดขาว อดนํ้า บางพวกก็เขาไปกินเศษอาหารที่
ชาวบานท้ิงไวในท่ีโสโครก บางพวกก็กินเสมหะ นํ้าลาย และอุจจาระ สวนเปรตท่ีอาศัยอยูตามภูเขา 
คือ ภูเขาคิชฌกูฏน้ัน ไมใชแตจะอดอาหารอยางเดียว ยังตองเสวยทุกขเหมือนกันกับสัตวนรกอีกดวย 
 

  เปรต ๔ ประเภทท่ีมาในเปตวัตถุอัฏฐกถา 
(๑) ปรทัตตุปชีวิกเปรต  เปรตท่ีมีการเล้ียงชีวิตอยูโดยอาศัยอาหารท่ีผูอื่นให 
(๒) ขูปปปาสิกเปรต เปรตท่ีถูกเบียดเบียนดวยการหิวขาว หิวนํ้า 
(๓) นิชฌามตัณหิกเปรต เปรตท่ีถูกไฟเผาใหเรารอนอยูเสมอ 
(๔) กาลกัญจิกเปรต เปรตจําพวกอสูร ชื่อ กัญจิกะ 
กาลกัญจิกเปรตน้ีมีรางกายสูงสามคาวุต ไมใครมีแรง เพราะมีเลือดและเน้ือนอย   

มีสีสันคลายกันกับใบไมแหง ตาถลนออกมาเหมือนกับตาของปู และมีปากเทารูเข็มตั้งอยูกลางศีรษะ๓๖ 

                                                  
๓๕

 พระพรหมโมลี (วิลาส าณวโร), ภูมิวิลาสินี, หนา ๑๔๖. 
๓๖

 พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ มหาอภิธัมมัตถสังคหฎีกา ปริเฉทที่ ๕ เลม ๑, หนา  ๕๙-๖๑. 



 ๖๒ 

 ๓.๕.๑.๔ นิรยภูมิ 

   นิรยภูมิ หรือ นรกภูมิ เปนภูมิท่ีมีแตความทุกขทรมานลวนๆ มิไดมีความสุข
ความสบายเลย นรกภูมิ มีอาณาเขตกวางใหญไพศาล โดยแบงเปนขุมๆ ขุมใหญเปนมหานรก ซ่ึงมี
อยู ๘ ขุมดวยกัน คือ ๑) สัญชีวมหานรก ๒) กาฬสุตมหานรก ๓) สังฆาฏมหานรก ๔) โรรุวมหานรก 
๕) มหาโรรุวมหานรก ๖) ตาปนมหานรก ๗) มหาตาปนมหานรก และ ๘) อเวจีมหานรก นอกจากน้ี
ยังมีนรกขุมอื่นอีก กลาวคือ มหานรกแตละขุม ยังมีนรกบริวารแวดลอมอีก ขุมละ ๑๖ ขุม โดยนัยน้ี
จึงมีนรกบริวารท้ังหมด ๑๒๘ ขุม๓๗ ในท่ีน้ีจะกลาวถึงมหานรก ๘ ขุม เทาน้ัน 
 

  มหานรก ๘ ขุม ต้ังซอนเรียงกันเปนชั้นๆ  หางกันแตละช้ันประมาณ ๑๕,๐๐๐ 
โยชน มีลักษณะ๓๘ ดังน้ี    
 
  ๑) สัญชีวมหานรก  เหลาสัตวท่ีอุบัติเกิดในมหานรกขุมน้ี ถึงแมจะไดรับทุกข
โทษสาหัสจนขาดใจแลว ก็กลับเปนขึ้นมาอีกได เปนๆ ตายๆ อยูอยางน้ีตลอดเวลา เชน สัตวนรกบาง
จําพวกถูกนายนิรยบาล บังคับใหนอนลงเหนือแผนเหล็กทีลุกแดงดวยไฟนรก ใหไดรับความปวด
แสบปวดรอนเหลือประมาณ แลวนายนิรยบาลจึงเอาดาบนรกอันคมกลาฟาดฟนลงไปบนกายของ
เขาใหขาดเปนทอนๆ บางทีก็เอาขวานมา คอยถาก คอยเฉือน เน้ือตัวรางกายของสัตวนรก ซ่ึงกําลัง
นอนด้ินอยูบนพ้ืนเหล็กแดงน้ันทีละนอย จนกระท่ังเน้ือหนังหมดไป เหลือแตเพียงโครงกระดูกขาว
โพลนอยู สัตวนรกท้ังหลายไดรับทุกขทรมานอยางน้ี ก็สงเสียงรองครวญครางใหอ้ืออึงระงมไปท่ัว
บริเวณ จนกระท่ังส้ินใจตายไปในท่ีสุด แลวก็มีลมชนิดหน่ึง ซ่ึงเรียกวา “ลมกรรม” พัดโชยมาตอง
กายสัตวนรกน้ันใหกลับมีชีวิต มีรางกายเหมือนเดิม ใหนิรยบาลลงโทษตอไปอีก เม่ือตายไปแลวก็
กลับเปนขึ้นมาอีก เปนอยางน้ีจนกวาจะถึงอายุขัยในนรกขุมน้ี จึงมีชื่อวา สัญชีวมหานรก คือ มหา
นรกท่ีไมมีวันตาย 
  เกณฑอายุของสัตวในสัญชีวมหานรกน้ี มีประมาณ ๕๐๐ ปนรก เทียบกับเวลา
ของมนุษยโลก คือ ๙ ลานป 
 

                                                  
๓๗ ฟน ดอกบัว, รายงานการวิจัย เร่ือง แนวคิดเกี่ยวกับสังสารวัฏ : การเวียนวายตายเกิดใน

พระพุทธศาสนา, หนา ๒๕. 
๓๘

 พระพรหมโมลี (วิลาส าณวโร), ภูมิวิลาสินี, หนา ๘๐-๘๙. 



 ๖๓ 

  ๒) กาฬสุตตมหานรก เหลาสัตวท่ีอุบัติเกิดในมหานรกขุมน้ี ยอมถูกลงโทษโดย
นายนิรยบาลเอาดายดํามาตเีปนเสนเขาตามรางกาย แลวก็เอาเล่ือยมาเล่ือย บางทีก็เอาขวานมาผา 
หรือเอามีดนรกมาเฉือนกรีดตามเสนดายดําท่ีตีไวไมใหผิดรอยได เชน สัตวนรกถูกนายนิรยบาลมัด
ใหนอนเหนือแผนเหล็กแดงท่ีรอนแรงดวยไฟนรก แลวเอาดายดําทําดวยเหล็กนรกใหญโตเทาลําตาล 
มาตีบนรางกายของสัตวนรกซ่ึงมีรางกายที่ใหญโตมาก จนเห็นเปนรอยเสน แลวก็ทําการเล่ือย ดวย
เล่ือยนรกอันลุกแดงดวยแสงไฟ คอยๆ เล่ือยไปจนกายขาดเปนทอนๆ สัตวน้ันทนไมได บางทีก็ลุก
ข้ึนพรวดพราด แสดงกิริยาทําทาจะสลัดใหหลุด นายนิรยบาลก็บังคับจับมัดใหแนนเขาไปอีก แลว
เล่ือยตัดรางกายของสัตวนรกเหลาน้ันตอไป สัตวนรกน้ีตองรับทุกขโทษอยูเชนน้ัน จนกวาจะถึง
อายุขัยตายไปจากนรกขุมน้ี จึงมีช่ือวา กาฬสุตตมหานรก คือ มหานรกท่ีลงโทษตามเสนดายดํา 
  เกณฑอายุของสตัวในกาฆสุตตมหานรกน้ีมีประมาณ ๑,๐๐๐ ป ซ่ึงเทียบกับเวลา
ของมนุษยโลก คือ ๓๖ ลานป 
 
  ๓) สังฆาฏมหานรก เหลาสัตวท่ีอุบัติเกิดในมหานรกขุมน้ี ยอมไดรับทุกขโทษ 
โดยถูกภูเขาเหล็กนรกบดขย้ีรางกายใหไดรับทุกขเวทนาอยูตลอดเวลา ไมมีเวลาสรางวางเวน ลักษณะ
ของสัตวนรกน้ีมีรางกายวิกลวิการตางๆ กัน เชน บางตนมีหัวเปนควายมีตัวเปนคน บางตนมีหัวเปน
คนมีตัวเปนควาย บางตนมีหัวเปนสุนัข หมู เปด ไก แตมีตัวเปนคน เปนตน นายนิรยบาลจะถือ
ศัสตราอาวุธเท่ียวเดินไป แลวรองฆาพวกสัตวท้ังหลาย สัตวนรกน้ันก็วิ่งหนี ดวยอํานาจกรรม
บันดาลใหเกิดกองไฟใหญข้ึนขวางหนาก้ันไว สัตวนรกก็ไปไมได แตพอหันหลังกลับมาก็เจอ    
กองไฟอีก ไปทางไหนก็ปรากฏไฟรอบตัวไปหมด เผาสัตวนรกใหไดรับทุกขเวทนาแสนสาหัส 
สัตวนรกเหลาน้ันก็หาตายลงงายๆ ตอมาไมชาก็มีภูเขาเหล็กนรก ๒ ลูก กล้ิงมาบีบขย้ีรางให
แหลกลาญ สัตวนรกตองเสวยทุกขโทษอยูอยางน้ัน จนกวาจะถึงอายุขัยตายไปจากนรกขุมน้ี จงึมี  
ช่ือวา สังฆาฏมหานรก คือ มหานรกท่ีบดขย้ีรางกายสัตว 
  เกณฑอายุของสัตวใน สังฆาฏมหานรกน้ีมีประมาณ ๑,๐๐๐ ป ซ่ึงเทียบกับเวลา
ของมนุษยโลก คือ ๑๔๕ ลานป 
 
  ๔) โรรวุมหานรก เหลาสัตวท่ีอุบัติเกิดในมหานรกขุมน้ี ยอมไดรับทุกขโทษอยาง
แสนสาหัสสุดประมาณ ตลอดเวลานรกขุมน้ี จะไดยินแตเสียงรองครวญครางอยางนาสมเพชเวทนา
เปนย่ิงนัก ตองเสวยทุกขเวทนาในดอกบัวเหล็กและวิธีทุกขก็แปลกประหลาด คือ นอนควํ่าหนาอยู
กลางดอกบัวเหล็กนรกอันใหญโต ศีรษะมิดเขาไปในดอกบัวแคคาง สวนทางปลายเทาก็จมมิดเขา
ไปในดอกบัวเหล็กแคขอเทา มือท้ังสองขางก็กางจมมิดเขาไปในดอกบัวเหล็กแคขอมือ แลวเปลว



 ๖๔ 

ไฟก็พลันปรากฏขึ้นเผาไหมดอกบัวเหล็กพรอมกับสัตวนรกเหลาน้ัน เปลวไฟแลบเขาหูซายออกหูขวา 
แลบเขาหูขวาออกหูซาย เขาปาก ตา จมูก สัตวนรกก็ไดแตรองครวญครางเสียงสน่ันหวั่นไหว       
จะตายก็ไมตาย มีกายลําบากอยางแสนสาหัส ตองเสวยทุกขเวทนาอยูอยางน้ี จนกวาจะถึงอายุขัยตาย
ไปจากนรกขุมน้ี จึงมีช่ือวา โรรุวมหานรก คือ มหานรกท่ีเต็มไปดวยเสียงรองครวญคราง 
  เกณฑอายุของสัตวใน โรรุวมหานรกน้ีมีประมาณ ๕,๐๐๐ ป ซึ่งเทียบกับเวลา
ของมนุษยโลก คือ ๒๓๔ ลานป 
 
  ๕) มหาโรรุวมหานรก เหลาสัตวท่ีอุบัตเิกิดในมหานรกขุมน้ี ยอมถูกลงโทษโดย
วิธีอันแสนจะทรมานเปนอยางย่ิง ทําใหตองรองโอดครวญครางเสียงดังมากมายยิ่งนัก เสียงรอง
ครวญครางมากกวามหานรกขุมท่ี ๔ ท่ีกลาวมาแลวมากกวามาก สัตวนรกตองเขาไปยืนในดอกบัว
เหล็กนรกซ่ึงมีกลีบคมเปนกรด มิหนําซํ้ายังรอนแรงแดงฉานไปดวยไฟนรก ซ่ึงลุกโพลงอยูใน
ดอกบัว เผาไหมสัตวนรกอยูในดอกบัวน้ัน ตั้งแตเทาตลอดศีรษะ เปลวไฟแลบเขาไปในทวารท้ัง ๙ 
เผาไหมท้ังขางในขางนอก จะตายก็ไมตาย ยังถูกนายนิรยบาลถือกระบองเหล็กอันมีไฟลุกโชนตี
กระหนํ่าลงบนศีรษะซํ้าเขาไปอีกจนแตกยับ ถึงกระน้ันก็ยังหาไดตายงายๆ ไม เพราะอาํนาจกรรม
ทําใหมีชวีิตไดรับทุกขตอไป จนกวาจะถึงอายุขัยตายไปจากนรกขุมน้ี จึงมีช่ือวา มหาโรรุวมหานรก 
  เกณฑอายุของสัตวใน มหาโรรุวมหานรกน้ีมีประมาณ ๘,๐๐๐ ป ซ่ึงเทียบกับ
เวลาของมนุษยโลก คือ ๙,๒๑๖ ลานป 
 
  ๖) ตาปนมหานรก เหลาสัตวท่ีอุบัติเกิดในมหานรกขุมน้ี ยอมไดรับทุกขโทษ
โดยวิธีการถูกยางใหไดรับความเรารอน และขุมนรกน้ีก็มีความเรารอนเปนอยางย่ิง สัตวนรกเหลาน้ี
จะถูกนายนิรยบาลบังคับขับไลใหขึ้นไปบนปลายหลาวเหล็กซ่ึงใหญโตเทาตนตาล รุงโรจนโชตนา
การแดงฉานดวยเปลวไฟ แลวเสียบตนเองอยูบนปลายหลาวน้ัน ซ่ึงมีเปลวไฟพุงขึ้นในภายใต ไหม
เผาผลาญสัตวนรกเปนนิจนิรันดร สัตวนรกตองตองเสวยทุกข ด้ินรนไปมา จนกระท่ังเน้ือหนังสุก
พองไปดวยอํานาจไฟนรก ครั้นเน้ือสุกเสร็จแลว ก็มีสุนัขนรกรูปรางแปลประหลาด ขนาดใหญเทา
ชางสาร รองอุโฆษณาการเสียงกึกกองด่ังฟารอง เอาปากงับกระชากลากสัตวนรกน้ันลงมาจากหลาว
เหล็ก แลวฉีกเน้ือเคี้ยวกินอยางเอร็ดอรอย จนเหลือแตกระดูก ตองทุกขโทษเพราะถูกนายนิรยบาล
บังคับใหขึ้นไปยางตนอยูปลายหลาวเหล็กอยูอยางน้ี จนกวาจะส้ินกรรมชั่วท่ีทําไว จึงมีชื่อวา             
ตาปมหานรก คือ มหานรกที่ทําสัตวใหเรารอน 
  เกณฑอายุของสัตวใน ตาปมหานรกน้ีมีประมาณ ๑๖,๐๐๐ ป ซ่ึงเทียบกับเวลา
ของมนุษยโลก คือ ๑๘๔,๒๑๒ ลานป 



 ๖๕ 

  ๗) มหาตาปนมหานรก เหลาสัตวท่ีอุบัติเกิดในมหานรกขุมน้ี ยอมไดรับทุกข
อันเกิดจากความรอนแรงแหงไฟนรกเปนท่ีสุด ไดรับทุกขเพราะความเรารอนเหลือประมาณ ไมมี
ความรอนในท่ีไหนจักเปรียบปานกับความรอนในนรกขุมน้ี นรกน้ี ท้ังลึก ท้ังกวาง มีกําแพงเหล็ก
ลุกเปนไฟ ภายในกําแพงกวางขวางใหญโตน้ัน มีภูเขาเหล็กลุกเปนไฟต้ังอยูเปนลูกๆ ตามพ้ืนขางๆ 
ภูเขาน้ัน มขีวากเหล็กแหลมคมปกเรียงรายอยูเหนือพ้ืนเหล็กแดงซ่ึงรอนแรงดวยไฟมากมาย นาย
นิรยบาลทั้งหลายมีถืออาวุธ หอก ดาบ แหลน หลาว ซ่ึงลุกแดงดวยแสงไฟ ไลท่ิงแทงสัตวนรก 
บังคับใหขึ้นไปบนภูเขาไฟ เมื่อสัตวเหลาน้ันวิ่งไปบนยอดเขา ในไมชาก็มีลมกรดอันรอนแรง พัดมา
ดวยกําลังแหงลมนรก ใหสัตวนรกพลัดตกลงมาจากยอดเขา ตกลงมาถูกขวางหนามนรกอันมีอยูใน
เบ้ืองลางเสียบรางกายทะลุเลือดแดงฉาน บางคนตกลงมาถูกขวากเสียบขางซายทะลุขางขวา เสียบ
ขางหนาทะลุขางหลัง เสียบหัวทะลุกลางตัว สงเสียงรองครวญครางดวยความหวาดเสียวเจ็บปวด  
ย่ิงนัก ถูกไหมถูกเผาทรมานอยูอยางน้ี จนกวาจะส้ินกรรมส้ินอายุตายไปจากนรกขุมน้ี จึงชื่อวา มหา
ตาปนมหานรก คือ มหานรกท่ีเต็มไปดวยความเรารอนอยางมากมายเหลือประมาณ 
  เกณฑอายุของสัตวในมหาตาปนมหานรกนี้ มีประมาณคร่ึงอันตรกัป 
 
  ๘) อเวจีมหานรก เหลาสัตวท่ีอุบัติเกิดในมหานรกขุมน้ี ยอมไดรับความทุกข
โทษหนักท่ีสุด เพราะระหวางแหงเปลวไฟและความทุกขไมมีวางแมแตสักนิดเลย ในมหานรกน้ีไม
มีการหยุดพักแมแตสักชั่วระยะเวลาหน่ึง ตองไดรับความทุกขอยางหนักอยูเสมอตลอดเวลา ไมใช
บางคราก็หนักบางคราวก็เบาเหมือนนรกขุมอื่นๆ อวเวจีมหานรก เปนนรกขุมใหญท่ีสุด กวางใหญ
กวาบรรดามหานรกท้ังหมด ลอมรอบดวยกําแพงเหล็กรุงโรจนโชตนาการดวยเปลวไฟ ภายในมี
เปลงไฟรอนระอุ ไหมสัตวนรกอยูเนืองนิตย ท้ังกลางวันกลางคืนไมมีวางเวนเลย และสัตวท่ีไปอุบัติ
เกิดในอเวจีมหานรกน้ี มีประมาณมากกวามหานรกขุมอื่นๆ แออัดยัดเยียนเบียดเสียดกันอยู ท้ังการ
เสวยทุกขโทษในมหานรกขุมน้ี ก็แตกตางกันไปหลายอิริยาบถหลายทาทาง เชน ถาเคยยืนทําบาป
อกุศลกรรมไว ก็ตองทนทุกขอยูในอิริยาบถยืน เคยเดินทําบาปก็ตองเดินทนทุกขอยู รวมความวา 
เคยทําบาปทํากรรมอะไรเอาไวดวยอาการอยางไร ก็ตองมาเสวยทุกขทรมานอยูในอเวจีมหานรก ดวย
ลักษณะอาการเชนน้ัน จนกวาจะถึงอายุขัยตายไปจากนรกขุมน้ี จึงชื่อวา อเวจีมหานรก 
  เกณฑอายุของสัตวในอเวจีมหานรกน้ี มีประมาณ ๑ อันตรกัป ซ่ึงนับเปนระยะเวลาท่ี
ยาวนานกวาบรรดานรกท้ังหมด 
 
 
 



 ๖๖ 

 เร่ืองราวของนรก ท่ีมีท้ังพญายม นายนิรยบาล สัตวนรก เหลาน้ี พระพุทธเจาไดตรัส
ยืนยันกับภิกษุท้ังหลายวา เปนเร่ืองท่ีพระองคทรงรูเห็นเอง จะไดวาตามคนอ่ืนหรือเชื่อตามคนอ่ืน  
ก็หาไม ความขอน้ีปรากกอยูในเทวทูตสูตรวา “เราไดฟงความน้ันจากสมณะหรือพราหมณอื่นแลว    
จึงกลาวอยางน้ีก็หาไม แตเรากลาวส่ิงท่ีเรารูเอง เห็นเอง ทราบเองเทาน้ัน”๓๙  
 
๓.๕.๒ สุคติภมิู 
 สุคติภูมิ คือ ภูมิท่ีมีความสุขความเจริญตางๆ ตรงกันขามกับทุคติภมิู สุคติภูมิอาจแบง   
เปนประเภทใหญๆ ได ๓ ภูมิ โดยเรียงลําดับจากระดับต่ําไปหาระดับสูง หรือจากภูมิท่ีมีความสุข
นอย ความสุขหยาบ ไปหาภูมิที่มีความสุขมาก ประณีตมากตามลําดับ มีดังน้ี ๑) มนุสสภูมิ ๒) เทวภูมิ 
๓) พรหมภูมิ ซ่ึงความเปนไปของแตละภมูิ๔๐ มีดังน้ี 
 
 ๓.๕.๒.๑ มนุสสภูมิ 
  มนุสสภูมิ หรือ โลกมนุษยน้ี เปนโลกที่อาศัยแหงสัตวผูมีใจสูง เพราะคําวา
มนุสสภูมิน้ี เม่ือแยกคําออกก็เปน มน + อุสฺส + ภูมิ, มน = ใจ, อุสฺส = สูง, ภูมิ = ท่ีอาศยั รวมกันเปน 
มนุสสภูมิ แปลวาท่ีอาศัยของสัตวผูมีใจสูง ซ่ึงไดแก โลกมนุษยอันเปนท่ีอาศัยอยูแหงมนุษยเรา      
น้ีเอง๔๑   
  
  เม่ือวาโดยมุขยนัย “นัยโดยตรง” ไดแก คนท่ีอยูในชมพูทวีป ถาวาโดย           
สทิสูปจารยัย “นัยโดยออม” ไดแก คนท่ีอยูในทวีปอีกสามทวีปท่ีเหลือ ในดานจิตใจของคนท่ีอยูใน
ชมพูทวีป และจิตใจของคนท่ีอยูในทวีปท้ังสามน้ันไมเหมือนกัน คือ คนท่ีอยูในชมพูทวีปเปน         
ผูมีจิตใจกลาแข็ง เปนไปท้ังฝายดีและไมดี ฝายดีน้ันสามารถทําใหสําเร็จเปนพระพุทธเจา           
พระปจเจกพุทธเจา อัครสาวก มหาสาวก ปกติสาวก พระเจาจักรพรรดิ ณานลาภี อภิญญาภไีด      
ฝายไมดี เชน ฆาบิดามารดา ฆาพระอรหันต และทําโลหิตุปบาท คือ ทําใหพระโลหิตหอ และทํา
สังฆเภท สวนจิตใจของคนท่ีอยูในทวีปสามทวีปท่ีเหลือน้ัน ไมสามารถจะทําเชนน้ีไดไม วาจะเปน
ฝายดีและไมดี ฉะน้ัน  คําวา มนุสสะ คือคนน้ัน จึงไดแกคนท่ีอยูในชมพูทวีปโดยตรง สวนคนท่ีอยู

                                                  
๓๙ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๒๗๐/๓๑๗. 
๔๐ ฟน ดอกบัว, รายงานการวิจัย เร่ือง แนวคิดเก่ียวกับสังสารวัฏ : การเวียนวายตายเกิดใน

พระพุทธศาสนา, หนา ๓๒. 
๔๑

 พระพรหมโมลี (วิลาส าณวโร), ภูมิวิลาสินี, หนา ๒๔๑. 



 ๖๗ 

ในทวีปอีกสามทวีปน้ันท่ีชื่อวามนุสสะ เพราะมีรูปรางสัณฐานเหมือนกันกับคนท่ีอยูในชมพูทวีป 
เพราะฉะน้ัน จึงไดชื่อวาเปนมนุสสะโดยออม 
 

  คนชมพูทวีปชื่อวา มนุสสะ เพราะมีความเขาใจในส่ิงอันควรและไมสมควร 
ธรรมดาส่ิงท้ังหลายในโลกน้ี เม่ือไดประสบพบเห็นส่ิงท้ังหลายท่ีมีอยูในโลกน้ีแลว ยอมพิจารณา
คนหาเหตุท่ีใหเกิดส่ิงเหลาน้ีโดยเฉพาะๆ เชน ส่ิงเหลาน้ียอมเกิดจากเหตุน้ี ไมใชเกิดจากเหตุอ่ืน 
หรือธรรมเหลาน้ียอมเปนเหตุของธรรมน้ีเทาน้ัน และธรรมเหลาน้ีไมใชเปนเหตุของธรรมเหลาอ่ืน 
สวนคนท่ีอยูในอีกสามทวีป และเทวดา ตลอดจนถึงพรหมทั้งหลาย มีความรูความเขาใจในเหตุท่ี
สมควรและไมสมควร ไมเทากันกับคนท่ีอยูในชมพูทวีป ในท่ีน้ีคนชมพูทวีป ไดแก คนท่ีอยูใน
ประเทศท่ีมีอาณาเขตพ้ืนดินติดตอกันกับเราอยูทุกวันน้ี โดยไมมีมหาสมุทรกัน คือ เอเชีย ยุโรป 
แอฟริกา 
 

  คนชมพูทวีปน้ีมีความรูความเขาใจวา การทําการพูดการคิดอยางน้ีดี จะมีประโยชน
อยางน้ีๆ การทําการพูดการคิดอยางน้ีไมดีไมมีประโยชน คือไรประโยชน ในวจนัตถะน้ีคําวา อตฺถ 
แปลวา ผล คือประโยชนน้ันเอง ผลคือประโยชนน้ีมีสองอยางคือ โลกิยประโยชน กับ โลกุตตร
ประโยชน โลกิยประโยน ไดแก ลาภ ยศ สรรเสริญ สุข หรือ มนุษยสมบัติ เทวดาสมบัติ          
พรหมสมบัติ โลกุตตรประโยชน ไดแก กุศลและความรูในธรรม หรือเปนอริยะและสัปบุรุษ ต้ังแต
พระสัมมาสัมพุทธเจาลงมา ผลประโยชนตางๆ น้ี คนชมพูทวีปยอมมีความรูความเขาใขไดตาม
สมควร โดยความเปนธรรมชิต แลวแตศรทัธา วิริยะ ปญญา บารมี และการคบหาสมาคม สวนคนท่ี
อยูในทวีปที่เหลือสามทวีปและเทวดา ตลอดจนถึงพรหมทั้งหลาย มีความรูความเขาใจในสิ่งท่ีมี
ประโยชนและไมมีประโยชนไมเทากับคนท่ีอยูในชมพูทวีป 
 

  คนชมพูทวีปชื่อวา มนุสสะ เพราะเขาใจในส่ิงท่ีเปนกุศลและอกุศล วจนัตถะน้ี
อธิบายวา ธรรมดาสัตวท้ังหลายยอมมีการงานอยูสามอยางเทาน้ัน คือ การงานท่ีทําทางกาย การงาน
ท่ีกลาวทางวาจา การงานท่ีคิดนึกและพิจารณาดวยใจ จะมีประโยชนหรือไมมีประโยชนก็ตาม เม่ือ
วาโดยทางโลกแลวก็มีเพียงสามน้ีเทาน้ัน แตถาวาตามสภาวะแลวก็มีสอง คือ กุศลและอกุศล การทํา
การพูดการคิดท่ีเก่ียวเน่ืองดวยทาน ศีล ภาวนา เปนกุศล การทําการพูดการคิดท่ีเก่ียวเน่ืองดวยทุจริต 
๑๐ เปนอกุศล คนชมพูทวีปมีความรูความเขาใจวา การทําการพูดการคิดอยางน้ีเปนกุศล การทําการ
พูดการคิดอยางน้ีเปนอกุศล ในวจนัตถะน้ี คําวา กุศล อกุศล ก็ไดแก กุศลและอกุศลน้ีเอง กุศล มี ๒ 
อยาง คือ โลกิยกุศล และโลกุตตรกุศล โลกียกุศล ไดแก การบริจาคทาน รักษาศีล เจริญสมถภาวนา 



 ๖๘ 

และวิปสสนาภาวนา โลกุตตรกุศล ไดแก อริยมรรคทั้ง ๔ ท่ีเกิดข้ึนจากการเจรญิวิปสสนา และ
สามารถประหาณกิเลสไดเด็ดขาด สวนอกุศล ไดแก โลภะ โทสะ โมหะ เปนตน สวนคนท่ีอยูใน
ทวีปท่ีเหลือสามทวปีและเทวดา ตลอดจนถึงพรหมทั้งหลาย มีความรูความเขาใจในสิ่งท่ีเปนกุศลและ
อกุศลไมเทากับคนท่ีอยูในชมพูทวีป ดังน้ัน เม่ือจะสรุปวจนัตถะของคําวา มนุสสะ ท่ีกลาวมา คือ 
 

  คนชมพูทวีป ช่ือวา มนุสสะ เพราะเขาใจในส่ิงท่ีเปนเหตุอันสมควร และไม
สมควร เขาใจในส่ิงท่ีมีประโยชนและไมมีประโยชน และเขาใจในส่ิงท่ีเปนกุศลและอกุศล๔๒ 
 
 ๓.๕.๒.๒ เทวภูมิ 
  เทวภูมิ คือ ภมูิท่ีอยูของเทวดา หรือ ท่ีเรียกวา สวรรค แตเทวดาก็มีมากและ
หลายระดับ เพราะสวรรคมีหลายชั้น กลาวคือ สวรรคมี ๖ ช้ัน จัดเรียงจากต่าํไปหาสูง หรือจากช้ันท่ี
มีความสุขประณีตนอย ไปหาช้ันท่ีมีความสุขประณีตตามลําดับ ดังน้ี ๑) จาตุมหาราชิกะ ๒) 
ดาวดึงส ๓) ยามา ๔) ดุสิต ๕) นิมมารตี และ ๖) ปรนิมมิตวสวัตตี นอกจากน้ียังมีเทวดาชั้นต่ํา อยูใน
ระดับต่ํากวาสวรรค ๖ ชั้น ก็มีมาก เชน พวกภูมิเทวดา และรุกขเทวดา เปนตน๔๓ 
 

  อายุของเทวดา ยอมมีมากนอยไมเทากัน ไมมีกฎเกณฑท่ีแนนอนวาจะตองมีอายุ
เทาน้ันแลวจะตาย เปนแตเพียงถือไดโดยประมาณอายุของเทวดาบนสวรรคชั้นน้ันๆ การนับอายุ
ของเทวดาเทียบกับ วัน เดือน ป ของมนุษยยอมแตกตางกัน ดังมีปรากฏใน อายุปปมาณะ๔๔ ดังน้ี 
    

  ๕๐ ป ของมนุษยเทากับวันหน่ึง คืนหน่ึง ของเทวดาช้ันจาตุมหาราช 
  ๑๐๐ ป ของมนุษยเทากับวันหน่ึง คืนหน่ึง ของเทวดาช้ันดาวดึงส 
  ๒๐๐ ป ของมนุษยเทากับวันหน่ึง คืนหน่ึง ของเทวดาชั้นยามา 
  ๔๐๐ ป ของมนุษยเทากับวันหน่ึง คืนหน่ึง ของเทวดาช้ันดุสิต 
  ๘๐๐ ป ของมนุษยเทากับวันหน่ึง คืนหน่ึง ของเทวดาชั้นนิมมานรดี 
  ๑,๖๐๐ ป ของมนุษยเทากับวนัหน่ึง คืนหน่ึง ของเทวดาชัน้ปรนิมมิตวสวัตต ี

                                                  
๔๒

 พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ มหาอภิธัมมัตถสังคหฎีกา ปริเฉทท่ี ๕ เลม ๑, หนา  ๘๗-

๙๑. ๔๓
 ฟน ดอกบัว, รายงานการวิจัย เร่ือง แนวคิดเกี่ยวกับสังสารวัฏ : การเวียนวายตายเกิดใน

พระพุทธศาสนา, หนา ๓๖. 
๔๔ อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๑๐๒๒/๖๗๐-๖๗๑. 



 ๖๙ 

  ในสวรรคแตละชั้น มีการนับวัน เดือน ป เชนเดียวกันกับมนุษย คือ ๓๐ วัน เปน 
๑ เดือน ๑๒ เดือน เปน ๑ ป 
 

  เทวดา กอนจะจุติ (ตาย) จากสวรรค จะปรากฏบุพพนิมิต ๕ ประการ ทรงแสดง
ไวในปญจปุพพนิมิตตสูตร๔๕ ดังน้ี 
                   ๑) ดอกไมท่ีประดับเห่ียวแหง 
                   ๒) พัสตราภรณท่ีสวมใสหมองจางลง 
                   ๓) เหงื่อไหลออกจากรักแร 
                   ๔) ผิวพรรณเศราหมองปรากฏท่ีกาย 
                   ๕) เทพบุตรน้ันจะหมดความยินดีในทิพยสมบัติของตน 
 

  การบริโภคอาหารของเทวดาแตกตางจากอาหารของมนุษย เทวดาจะบริโภค
สุธาโภชน ซ่ึงมีลักษณะเปนขาวท่ีสะอาดบริสุทธ์ิ เมื่อบริโภคเขาไปจะแหงเหือดไมเหลือกากอาหาร
เหมือนมนุษย โดยอาหารของเหลาเทวดาจะปราณีตแตกตางกันไปตามชั้นท่ีตนไปเกิดน้ันๆ มีหลักฐาน
การบริโภคสุทธาโภชนของพระอินทรในพระไตรปฎกวา “พระองคเคยเสวยกระยาหารเนื้อสัตว ๔ เทา
และนกท่ีพวกพอครัวจัดปรุงใหสําเร็จอยางดี เหมือนพระอินทรทรงเสวยสุธาโภชน ไฉนจึงทรงละท้ิง
ไปยินดีอยูปาแตลําพังเลา”๔๖ มีคําอธิบายอาหารของเทวดาอีกวา “อาหารของพวกมนุษย พึงทราบ
โดยอาหารวัตถุมีขาวสุก ขนมสด เปนตน สวนอาหารของพวกเทพ พึงทราบโดยอาหารทิพยมี
สุธาโภชนเปนตน” และ “…อาหารของเหลาภุมมเทวดาเปนของละเอียดกวาพระกระยาหารของพระเจา
จักรพรรดิ อาหารของเหลาเทพชั้นปรนิมมิตวสวัตตี ถึงความตกลงวาเปนของละเอียดทีเดียว...”๔๗ 
 

  จะเห็นไดวาสวรรคช้ันท่ีสูงขึ้นไป อาหารจะย่ิงปราณีตย่ิงขึ้น โดยอาหารของช้ัน
กามาวจรจะเปนคํากลืนกินท่ีเรียกวา “กวฬิงการาหาร” มีความปราณีตนอยกวาอาหารของชาวสวรรค
ช้ันท่ีสูงขึ้นกวาน้ันคือชั้นรูปาวจร และอรูปาวจร โดยอาหารของชาวสวรรคชั้นรูปาวจร และอรูปาวจร
มิไดเปนอาหารประเภทกวฬิงการาหาร แตจะเปนอาหารประเภทปจจัย คือ รูปฌาน และอรูปฌาน
น่ันเอง ซ่ึงมีขออางอิง คือ “...สัตวเหลาน้ีเจริญฌานใดแลวเกิดฌาน ฌานน้ันก็เปนปจจัย (อาหาร)  

                                                  
๔๕ ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๘๓/๔๔๗. 
๔๖ ขุ.ชา.อสีติ. (ไทย) ๒๘/๔๗๙/๑๗๙. 
๔๗ กรมศิลปากร, จักรวาลทีปนีของพระสิริมังคลาจารย, (กรุงเทพมหานคร : กรมศิลปากร, ๒๕๒๓), 

หนา ๒๐๖-๒๐๙. 



 ๗๐ 

แกสัตวเหลาน้ัน เหมือนลูกศรที่ยิงไปดวยกําลังแหงสายธนู กําลังสายธนูมีกังเพียงใด ก็ไปไดเพียง
น้ันฉันใด กําลังฌานปจจัยมีกําลังเพียงใด ก็สถิตอยูเพียงน้ันฉันน้ัน...”๔๘ 
 

 สวรรคมี ๖ ชั้น ดังมีรายละเอียด ดังตอไปน้ี 
 

 สวรรคช้ันท่ี ๑ จาตุมหาราชิกะ 
 จาตุมหาราชิกะ เปนสวรรคช้ันแรก มีทาวมหาราชทั้ง ๔ องค ดูแลปกครองเหลาเทวดา 
ดังท่ีพระพุทธองคตรัสวา  

ทาวมหาราชท้ัง ๔ ในชั้นน้ันทําบุญกิริยาวัตถุท่ีสําเร็จดวยทานใหย่ิงขึ้นทําบุญกิริยาวัตถุท่ี
สําเร็จดวยศีลใหย่ิงขึ้น ยอมครอบงําเทวดาช้ันจาตุมหาราชไดโดยฐานะ ๑๐  ประการ คอื อายุท่ี
เปนทิพย วรรณะท่ีเปนทิพย  สุขท่ีเปนทิพย  ยศท่ีเปนทิพย  อธิปไตยท่ีเปนทิพย รูปท่ีเปนทิพย    
เสียงท่ีเปนทิพย  กล่ินท่ีเปนทิพยรสท่ีเปนทิพย  โผฏฐัพพะท่ีเปนทิพย๔๙ 

    
 ทาวมหาราชท้ัง ๔ ทรงประจาํอยูในทิศท้ัง ๔๕๐ คือ 

๑) ทิศตะวันออกมีทาวธตรฐมหาราช ประทับน่ังผินพระพักตรไป ทางทิศตะวันตก                                   
๒) ทิศใตมีทาววิรุฬหกมหาราช ประทับน่ังผินพระพักตรไปทางทิศเหนือ 

 ๓) ทิศตะวันตกมีทาววิรูปกษมหาราช  ประทับน่ังผินพระพักตรไปทางทิศตะวันออก     
                  ๔) ทิศเหนือมีทาวเวสวัณมหาราช ประทับน่ังผินพระพักตรไปทางทิศใต 
 
 สวรรคช้ันน้ี มีเทวนครใหญอยู ๔ นคร ตั้งอยูในทิศท้ัง ๔ โดยแตละนครมีจอมเทวดาแต
ละองคดังกลาวแลว ทรงปกครอง เทวนครแตละนคร มีปราการหรือกําแพงทองคําเหลืองอราม
งดงามนัก ลอมรอบ และกําแพงน้ีประดับไปดวยแกว ๗ ประการ บานประตูทางเขาก็ประดับดวย
แกววิเศษ ภายใจเทพนครน้ัน มีบริเวณกวางใหญไพศาล มีปราสาทแกวอันเปนวิมานท่ีอยูของเทวดา
ท้ังหลาย ตั้งอยูเรียงรายอยูมากมาย พ้ืนของสวรรคก็มิใชแผนดิน หากแตเปนทองคําเหลืองอราม 
เรียบเสมอดุจหนากลอง มีสระโบกขรณี ดาระดาษไปดวยปทุมชาตินานาพันธุสงกล่ินหอมฟุงจรุงใจ 

                                                  
๔๘ มหามกุฏราชวิทยาลัย, พระสูตรและอรรถกาแปล, สัทธัมมปกาสินี อรรถกถาเอกนิทเทส,         

(กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๒๘), หนา ๑๘๐-๑๘๑. 
๔๙ องฺ.อฏฐก. (ไทย) ๒๓/๓๖/๒๙๕. 
๕๐ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๘๒/๒๑๒. 



 ๗๑ 

ตลบไปทั่วบริเวณ มีไมดอกนานาชนิดสีสันวิจิตรตระการตาย่ิงนัก ท้ังมีตนไมวิเศษผลิตดอกออกผล
ตลอดกาล ท้ังมีรสชา สุดเปรียบปาน๕๑ 
 
 สวรรคช้ันท่ี ๒ ดาวดึงส  
 คําวา ดาวดึงส หรือ ตาวตสึ แปลวา ๓๓ หมายถึง สวรรคท่ีเปนอท่ีอยูของเหลาเทวดา 
๓๓ องค รวมท้ังทาวสักกะดวย สวรรคช้ันดาวดึงสมี ทาวสักกะ เปนราชาในสวรรคชั้นน้ี ดังท่ีพระ
พุทธองคตรัสวา “…ทาวสักกะจอมเทพในชั้นดาวดึงสน้ัน ทําบุญกิริยาวัตถุท่ีสําเร็จดวยทานใหย่ิงขึ้น 
ทําบุญกิริยาวัตถุท่ีสําเร็จดวยศีลใหย่ิงขึ้น ยอมครอบงําเทวดาช้ันดาวดึงสไดโดยฐานะ ๑๐ ประการ 
คือ อายุท่ีเปนทิพย ฯลฯ โผฏฐัพพะที่เปนทิพย...”๕๒ ในช้ันสวรรคชั้นน้ี เปนภูมิท่ีมีแตความสุข   
มีอุทยานใหญ ๔ แหงคือ  

๑) อุทยานนันทวัน ตั้งอยูทางทิศตะวันออก กวาง ๑,๐๐๐ โยชน 
๒) อุทยานจิตรลดา ตั้งอยูทางทิศตะวันตก กวาง ๕๐๐ โยชน 
๓) อุทยานมิสสกวัน ตั้งอยูทางทิศเหนือ กวาง ๕๐๐ โยชน 
๔) อุทยานผารุสกวัน ต้ังอยูทางทิศใต กวาง ๗๐๐ โยชน 
 

มีพระเกศจุฬามณีเจดียตั้งอยูในทิศตะวันออกเฉียงเหนือ สูง ๑๐๐ โยชน ภายในองคพระ
เจดียบรรจุพระเขี้ยวแกวขางขวาของพระสัมมาสัมพุทธเจา กับพระเกศาที่พระองคทรงตัดท้ิงในตอนท่ี
เสด็จออกบรรพชา๕๓  

 

 นอกจากน้ียังมีสุธรรมสภา๕๔เปนสถานท่ีประชุมฟงธรรมและใชทํากิจกรรมตางๆ ในสวรรค
ช้ันน้ี สําหรับการแสดงธรรมน้ัน บางคร้ังมีทาวมหาพรหมเสด็จมาเทศนาใหฟง๕๕ บางคร้ังก็เปนทาว
สักกะเปนผูเทศนาเอง 
 

                                                  
๕๑

 ฟน ดอกบัว, รายงานการวิจัย เร่ือง แนวคิดเกี่ยวกับสังสารวัฏ : การเวียนวายตายเกิดใน

พระพุทธศาสนา, หนา ๓๗. 
๕๒ องฺ.อฏฐก. (ไทย) ๒๓/๓๖/๒๙๕. 
๕๓ พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ มหาอภิธัมมัตถสังคหฎีกา ปริเฉทท่ี ๕ เลม ๑, 

หนา ๑๑๓-๑๑๔. 
๕๔ ขุ.ชา.ม. (ไทย) ๒๘/๔๔๖/๒๕๐. 
๕๕ ขุ.เถร. (ไทย) ๒๖/๑๒๐๗/๕๓๖. 



 ๗๒ 

 สวรรคช้ันท่ี ๓ ยามา  
 การท่ีช่ือวา ยามา เพราะเรียกตามพระนามของทาวสุยามา เปนราชาปกครองเทวดาในช้ันน้ี 
ดังท่ีพระพุทธองคตรัสวา “…ทาวสุยามเทพบุตรในชั้นยามาน้ันทําบุญกิริยาวัตถุท่ีสําเร็จดวยทานใหย่ิงข้ึน 
ทําบุญกิริยาวัตถุท่ีสําเร็จดวยศีลใหย่ิงขึ้น ยอมครอบงําเทวดาชั้นยามาไดโดยฐานะ ๑๐ ประการ คือ 
อายุท่ีเปนทิพย ฯลฯ โผฏฐัพพะท่ีเปนทิพย…”๕๖ 
 

 ชั้นยามาภูมิน้ี เปนภูมิท่ีตั้งอยูในอากาศ ฉะน้ัน จึงไมมีพวกภุมมัฏฐเทวดามแีตอากาสัฏ-
เทวดาพวกเดียว สวนวิมาน ทิพยสมบัติ และรางกายของเทวดาชั้นมายาน้ี ประณีตสวยงามมากกวา
เทวดาช้ันดาวดึงส และอายุขัยก็ยืนยาวมากกวา บริเวณของชั้นมายาภูมิน้ีแผกวางออกไปเสมอดวย
กําแพงจักรวาล มีวิมานอันเปนท่ีอยูของเทวดาในช้ันน้ีอยูตลอดท่ัวไป๕๗ 
 

 สวรรคช้ันท่ี ๔ ดุสิต  
 การที่ชื่อวา ดุสิต เพราะเรียกตามพระนามของทาวสันดุสิต เปนราชาปกครองเทวดาในช้ันน้ี 
ดังท่ีพระพุทธองคตรัสวา “…ทาวสันดุสิตในช้ันดุสิตน้ันทําบุญกิริยาวัตถุท่ีสําเร็จดวยทานใหย่ิงข้ึน 
ทําบุญกิริยาวัตถุท่ีสําเร็จดวยศีลใหย่ิงขึ้น ยอมครอบงําเทวดาช้ันดุสิตไดโดยฐานะ ๑๐ ประการ คือ 
อายุท่ีเปนทิพย ฯลฯ โผฏฐัพพะท่ีเปนทิพย…”๕๘ และเหตุท่ีชื่อวา ดุสิต ก็เพราะทําใหเทวดาท้ังหลาย
ท่ีบังเกิดขึ้นในภูมิน้ันมีความยินดี และแชมช่ืนอยูเปนนิจ 
 

 พระโพธิสัตวทุกๆ พระองคกอนท่ีจะมาบังเกิดในมนุษยโลก และไดสําเร็จอนุตตรสัมมา-
สัมโพธิญาณในภพสุดทายน้ัน ยอมบังเกิดอยูในช้ันดุสิตภูมิน้ีท้ังหมด พระสัมมาสัมพุทธเจาท่ีจะมา
บังเกิดในอนาคต เชน พระศรีอริยเมตตรัย พรอมดวยผูท่ีจะไดมาบังเกิดเปนอัครสาวกน้ัน เวลาน้ีก็
เสวยทิพยสมบัติอยูในดุสิตาภูมิเหมือนกัน ตอเมื่ออายุขัยของมนุษยได ๘ หม่ืนป ในเวลาขางหนาน้ี
แลว พระองคทานพรอมดวยผูท่ีจะเปนอัครสาวกก็จะไดจุติจากดุสิตาภูมิลงมาบังเกิดในมนุษยโลก 
และไดตรัสรูพระสัมมาสัมโพธิญาณ และอัครสาวกโพธิญาณสืบตอไป ขอน้ีก็เปนเหตุท่ีกลาวได
วาเทวโลกชั้นดุสิตน้ี เปนภูมิท่ีประเสริฐกวาเทวภูมิชั้นอื่นๆ๕๙ 

                                                  
๕๖ องฺ.อฏฐก. (ไทย) ๒๓/๓๖/๒๙๕. 
๕๗ พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ มหาอภิธัมมัตถสังคหฎีกา ปริเฉทที่ ๕ เลม ๑, 

หนา ๑๒๙. 
๕๘ องฺ.อฏฐก. (ไทย) ๒๓/๓๖/๒๙๕. 
๕๙

 พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ มหาอภิธัมมัตถสังคหฎีกา ปริเฉทที่ ๕ เลม ๑, 

หนา ๑๓๐. 



 ๗๓ 

 สวรรคช้ันท่ี ๕ นิมมานรต ี
 สวรรคช้ันนิมานรดี มีทาวสุนิมนิตเทพบุตร เปนราชาปกครองเทวดาในช้ันน้ี ดังท่ีพระ
พุทธองคตรัสวา “…ทาวสุนิมมิตเทพบุตรในช้ันนิมมานรดีน้ันทําบุญกิริยาวัตถุท่ีสําเร็จดวยทานให
ย่ิงขึ้นทําบุญกิริยาวัตถุที่สําเร็จดวยศีลใหย่ิงข้ึน ยอมครอบงําเทวดาชั้นนิมมานรดีไดโดยฐานะ ๑๐ 
ประการ คือ อายุท่ีเปนทิพย ฯลฯ โผฏฐัพพะท่ีเปนทิพย…”๖๐ 
 

 การท่ีชื่อวา นิมานรตี เพราะ มีความยินดีเพลิดเพลินในกามคุณท้ัง ๕ ท่ีตนเนรมิตข้ึน 
อธิบายวา ในเทวโลกตั้งแตชั้นจาตุมหาราชกิา ดาวดึงส ยามา ดุสิต ท้ัง ๔ ภูมิน้ี เทวดาทั้งหลายยอมมี
คูครองของตนเปนประจําอยู แตในช้ันนิมมานรตี และปรนิมมิตสวัตตีน้ันไมมีคูครองเปนประจํา 
เทพบุตรหรือเทพธิดาท่ีอยูในชั้นนิมมานรตีน้ี เวลาใดอยากเสวยกามคุณซ่ึงกันและกัน เวลาน้ัน
ตนเองก็เนรมิตเปนเทพบุตร เทพธิดาขึ้น๖๑ 
 

 สวรรคช้ันท่ี ๖ ปรนิมมิตวสวัตต ี
 สวรรคชั้นนิมานรดี มีทาวสวัตตีเทพบุตร เปนราชาปกครองเทวดาในช้ันน้ี ดังท่ีพระพุทธองค
ตรัสวา “…ทาววสวัตตเีทพบุตรในชั้นปรนิมมิตวสวตัดีน้ัน ทําบุญกิริยาวัตถุท่ีสําเรจ็ดวยทานใหย่ิงขึ้น 
ทําบุญกิริยาวัตถุท่ีสําเร็จดวยศีลใหย่ิงข้ึน ยอมครอบงําเทวดาชั้นปรนิมมิตวสวัตดีได โดยฐานะ 
๑๐ ประการ คือ อายุท่ีเปนทิพย วรรณะท่ีเปนทิพย สุขท่ีเปนทิพย ยศท่ีเปนทิพย อธิปไตยท่ีเปนทิพย 
รูปท่ีเปนทิพย เสียงท่ีเปนทิพย กล่ินท่ีเปนทิพย รสท่ีเปนทิพย โผฏฐัพพะท่ีเปนทิพย…”๖๒ 
 

 การท่ีชื่อวา ปรนิมมิตวสวัตตี เทวดาท้ังหลายท่ีเกิดอยูในภูมิน้ัน ยอมเสวยกามคุณท้ัง ๕ ท่ี
เทวดาองคอื่นรูความตองการของตนแลวเนรมิตให อธิบายวา เทพบุตร เทพธิดาท่ีอยูในช้ันน้ี เม่ือ
ตองการเสวยกามคุณ ๕ เวลาใด เวลาน้ัน เทวดาท่ีเปนผูรับใชก็จัดการเนรมิตข้ึน ใหตามความ
ประสงคของตน ฉะน้ัน เทวดาท้ังหลายทีอ่ยูในชั้นปรนิมมิตวสวตัตีจงึไมมีคูครองเปนประจาํของตน 
เชนเดียวกับเทวดาช้ันนิมมานรตี๖๓ 

                                                  
๖๐ องฺ.อฏฐก. (ไทย) ๒๓/๓๖/๒๙๖. 
๖๑ พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ มหาอภิธัมมัตถสังคหฎีกา ปริเฉทที่ ๕ เลม ๑, 

หนา ๑๓๑. 
๖๒

 องฺ.อฏฐก. (ไทย) ๒๓/๓๖/๒๙๖. 
๖๓

 พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ มหาอภิธัมมัตถสังคหฎีกา ปริเฉทท่ี ๕ เลม ๑, 

หนา ๑๓๒. 



 ๗๔ 

 ๓.๕.๒.๓ พรหมภูมิ 
   พรหมภูมิ แบงเปน ๒ อยาง คือ รูปภพ และอรูปภพ 
   รูปภพ เปนสุคติภพอยางกลางเปนภพของผูที่ยังติดอยูในรูป กลาวคือ ยังยินดี
พอใจอยูในรูปเทวดาที่บังเกิดในชั้นน้ีเรียกวา “พรหม” ในคําสอนของพระพุทธศาสนา หมายถึง ภพ
ของผูไดฌาน ๔ มีท้ังหมด ๑๖ ชั้น ภพทั้งหลายเหลาน้ีเปนท่ีรองรับผูท่ีฝกฝนพัฒนาจิตจนไดบรรลุ
ฌานข้ันตางๆ เหตุท่ีมีหลายชั้น เพราะขึ้นอยูกับภูมิธรรมท่ีมีลักษณะท่ีแตกตางกัน ระดับจิตตางกัน 
ภูมิจิตของเขาจะเปนตัวกําหนดท่ีเกิด รูปพรหมมี ๑๖ ช้ัน๖๔ ดังน้ี 
   ๑) พรหมท่ีเกิดดวยผลแหงปฐมฌาน 
  รูปพรหมเปนสุคติชั้นกลางเปนท่ีอยูของผูเจริญสมาธิจนไดบรรลุฌานช้ันตน
มี ๓ ระดับ คือ ระดับสามัญ ระดับกลาง และระดับประณีต มีดังน้ี 
  ปาริสัชชาภูมิ ผูเจริญปฐมฌานไดอยางสามัญ เม่ือส้ินชีวิตจะไปเกิดเปน
พวกพรหมชั้นปาริสัชชา มอีายุประมาณเทาสวนท่ี ๓ แหงกัป หรือ ๑ ใน ๓ แหงกัป 
   ปุโรหิตาภูม ิ ผูเจริญปฐมฌานไดอยางกลาง เมื่อส้ินชีวิตจะไปเกิดเปน
พวกพรหมช้ันปุโรหิตา มีอายุประมาณก่ึงกัป 
   มหาพรหมมาภูมิ ผูเจริญปฐมฌานไดอยางประณีต เมื่อสิ้นชีวิตจะไปเกิด
เปนพวกพรหมช้ันมหาพรหมมา มีอายุประมาณ ๑ กัป 
 

   ภูมิอันเปนท่ีตั้งแหงปฐมฌานภูมิท้ัง ๓ น้ี หาไดตั้งอยูเปนชั้นๆ ขึ้นไป
ตามลําดับกันไม ความจริงน้ัน ปฐมฌานท้ัง ๓ ภูมิน้ี ต้ังอยูในพ้ืนท่ีระดับเดียวกันเหมือนกับพ้ืนท่ี
ของพวกมนุษย และตั้งอยูทามกลางอากาศหางจากกามาวจรเทวดา ชั้นปรนิมมิตวสวัตตี ประมาณ ๕ 
ลาน ๕ แสน ๘ พันโยชน พร่ังพรอมไปดวยวิมาน สวนดอกไม สระโบกขรณี อันตั้งอยูบนพ้ืนท่ีซ่ึง
ลวนแลวไปดวยแกวรัตนะ ๗ อยาง มีรัศมีสวยงามย่ิงนัก ในปฐมฌานภูมิ ๓ น้ี แบงอาณาเขต
ออกเปนสวนๆ สวนหน่ึงเปนท่ีอยูของปุโรหิตพรหม และอีกสวนหน่ึงเปนท่ีอยูของปาริสัชชพรหม 
ซ่ึงอยูในพ้ืนท่ีเดียวกันท้ังส้ิน แตเรียกชื่อเปนช้ันๆ ข้ึนไปตามลําดับน้ัน มิไดมุงหมายเอาภูมิเปนท่ีตั้ง 
อาศัยเรียกไปตามตําแหนงของพรหมท่ีอยูในชั้นปฐมฌานภูมิน้ีน้ันเอง๖๕ 
 
                                                  

๖๔
 อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๑๐๒๔-๑๐๒๗/๖๗๑-๖๗๔. 

๖๕ พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ มหาอภิธัมมัตถสังคหฎีกา ปริเฉทที่ ๕ เลม ๑, 
หนา ๑๔๒. 

 



 ๗๕ 

๒) พรหมท่ีเกิดดวยผลแหงทุติยฌาน 
ชั้นทุติยฌาน เปนท่ีอยูของผูเจริญฌานสมาธิจนไดบรรลุทุติยฌานมี ๓ ระดับ 

คือ ระดับสามัญ ระดับกลาง และระดับประณีต มีดังน้ี  
  ปริตตาภาภูมิ ผูเจริญทุติยฌานไดอยางสามัญ เม่ือส้ินชีวิตจะไดเกิดเปน
พวกพรหมชั้นปริตรตาภา มีอายุประมาณ ๒ กัป 
  อัปปมาณาภาภูมิ ผูเจริญทุติยฌาน ไดอยางกลาง เมื่อส้ินชีวิตจะไปเกิด
เปนพวกพรหมช้ันอัปปมาณาภา มีอายุประมาณ ๔ กัป 
  อาภัสสราภูมิ ผูเจริญทุติยฌาน ไดอยางประณีต เมื่อส้ินชีวิตจะไปเกิดเปน
พวกพรหมช้ันอาภัสสรา มีอายุประมาณ ๘ กัป 
  ท่ีตั้งแหงทุติยฌานภูมิท้ัง ๓ น้ี ตั้งอยูกลางอากาศหางจากปฐมฌานภูม ิ ๕ 
ลาน ๕ แสน ๘ พันโยชน พ้ืนท่ีของภูมิท้ัง ๓ น้ี ต้ังอยูในระดับเดียวกัน สําเร็จไปดวยรัตนะท้ัง ๗ 
พรั่งพรอมไปดวยวิมาน สวนดอกไม สระโบกขรณี และตนกัลปพฤกษ 
  ทุติยฌานภูมิ ๓ ท่ีตั้งอยูกลางอากาศน้ัน ประดุจเรือลําใหญท่ีลอยลําอยู
ทามกลางมหาสมุทร และบรรดาพรหมที่อยูในทุติยฌานภูมิ ๓ น้ี 
  ปริตตาภาพรหม มีตําแหนงเทากับ ปาริสัชชพรหม 
  อัปปมาณาภาพรหม มีตําแหนงเทากับ ปุโรหิตพรหม 
  อาสัสสรพรหม มีตําแหนงเทากับ มหาพรหม๖๖ 
 
  ๓) พรหมท่ีเกิดดวยผลแหงตติยฌาน 
   ชั้นตติยฌาน เปนท่ีอยูของผูเจริญฌานสมาธิจนไดบรรลุตติยฌานมี ๓ ระดับ 
คือ ระดับสามัญ ระดับกลาง และระดับประณีต มีดังน้ี 
   ปริตตสุภาภูมิ ผูเจริญตติยฌานไดอยางสามัญ เม่ือส้ินชีวิตจะไปเกิดเปน
พวกพรหมชั้นปริตตสุภา มีอายุประมาณ ๑๖ กัป 
   อัปปมาณสุภาภูมิ ผูเจริญตติยฌานไดอยางกลาง เมื่อส้ินชีวิตจะไปเกิด
เปนพวกพรหมช้ันอัปปมาณสุภา มีอายุประมาณ ๓๒ กัป 
   สุภกิณหาภูมิ ผูเจริญตติยฌานไดอยางประณีต เม่ือส้ินชีวิตจะไปเกิดเปน
พวกพรหมชั้นสุภกิณหา มีอายุประมาณ ๖๔ กัป 

                                                  
๖๖ พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ มหาอภิธัมมัตถสังคหฎีกา ปริเฉทที่ ๕ เลม ๑, 

หนา ๑๔๔. 



 ๗๖ 

         ตติยฌานภูมิ ๓ น้ี ตั้งอยูกลางอากาศ หางจากทุติยฌานภูมิ ๕ ลาน ๕ แสน 
๘ พันโยชน พ้ืนท่ีของภูมิท้ัง ๓ น้ี ตั้งอยูในระดับเดียวกัน สําเร็จไปดวยรัตนะท้ัง ๗ พร่ังพรอมดวย
วิมาน สวน สระโบกขรณี และตนกัลปพฤกษ 
  ปริตตสุภาพรหม มีตําแหนงเทากับ ปาริสัชชพรหม 
  อัปปมาณสุภพรหม มีตําแหนงเทากับ ปุโรหิตพรหม 
         สุภกิณหพรหม มีตําแหนงเทากับ มหาพรหม๖๗ 
   

  ๔) พรหมท่ีเกิดดวยผลแหงจตุตถฌาน 
  ชั้นจตุตถฌานเปนท่ีอยูของพรหมชั้นสูงสุด ซ่ึงมีความเปนอยูท่ีละเอียดประณีต
ย่ิงกวาพรหมท้ัง ๓ ชั้นท่ีกลาวมา ในพระไตรปฎกปรากฏในอภิธรรมปฎก วิภังค กลาววา ผูเจริญ
จตุตถฌาน เม่ือส้ินชีวิตแลวบางพวกไปเกิดเปนเวหัปผลาพรหม บางพวกไปเกิดเปนอสัญญพรหม 
บางพวกไปเกิดในชั้นสุทธาวาส ไดแก อวิหา, อตปัปา, สุทัสสา, สุทัสสี, อกนิฏฐา และบางพวกไป
เกิดในอากาสานัญจายตนภพ, วิญญานัญจายตนภพ, อากิญจัญญายตนภพ, เนสัญญานาสัญญายตนภพ 
เหตุท่ีรูปพรหมชั้นจตุตถฌานมีความแตกตางกัน เพราะมีอารมณตางกัน มีมนสิการตางกัน มีฉันทะ
ตางกัน มีปณิธิตางกัน มีอธิโมกขตางกัน มีอภินิหารตางกัน และมีปญญาตางกัน ความสามารถซ่ึง
จัดเปนคุณสมบัติเฉพาะบุคคล จึงเปนตัวแบงชั้นภพภูมิท่ีตางกัน ดังน้ี 
 

   เวหัปผลาภูมิ ท่ีไดชื่อเชนน้ีก็เพราะวาภูมิน้ีเปนท่ีอยูของพวกพระพรหม
ท้ังหลาย ท่ีมีผลไพบูลย คือ มีผลที่ไดรับอยางไพบูลยเต็มท่ี ย่ิงกวาพรหมชั้นอื่นใดที่กลาวมาแลว
ขางตน เพราะพรหมภูมิเหลาน้ันยังตองถูกทําลายลางดวยไฟบาง ดวยนํ้าบาง ดวยลมบาง เม่ือถึง
โอกาสที่จะตองถูกทําลาย แตพรหมชั้นเวหัปผลาภูมิน้ีพนจากการถูกทําลายทุกอยาง ฉะน้ัน พระพรหม
ทุกองคท่ีมาอุบัติขึ้นในภูมิน้ี จึงไดเสวยผลแหงกุศลกรรมท่ีตนทําไวเตม็ท่ีไพบูลย ผูเจริญจตุตถฌาน
สําเร็จเม่ือส้ินชีวิตจะไปเกิดเปนพรหมช้ันน้ี มีอายุ ๕๐๐ มหากัป๖๘ 
 
 
 

                                                  
๖๗

 เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๔๖. 
๖๘

 พระพรหมโมล ี (วิลาส าณวโร), โลกทีปนี, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพดอกหญา, ๒๕๔๕), 

หนา ๒๔๘. 



 ๗๗ 

   อสัญญสตัตาภูมิ หรือ พรหมลูกฟก ท่ีไดชื่อเชนน้ีก็เพราะวา ภูมิน้ีเปนท่ีอยู
ของอสัญญีพรหม ท่ีเกิดข้ึนดวยอํานาจสัญญาวิราคภาวนา เปนพระพรหมท่ีมีแตรูป ไมมีนาม คือ จิต
และเจตสิก ต้ังอยูในระดับเดียวกับพรหมโลกชั้นเวหัปผลาภูมิ พระพรหมแตละองคอยูในปราสาท
แกวอันกวางขวาง มีดอกไมคันธรสประดับเรียบเรียงเปนระเบียบดุจบุคคลมาแสรงจัดสรรไว มีอยู
รอบพรหมวิมานทุกทิศ ผูท่ีไปอุบัติบังเกิดอยูใรพรหมชั้นน้ี มีมากมายนับไมถวน ลวนแตมีหนาตา
เน้ือตัวสวยสงา แตพระพรหมทั้งหลายนี้ มีอิริยาบถไมเหมือนกัน บางองคน่ัง บางองคนอน และบาง
องคยืน มีอิริยาบถอยางใดก็เปนอยูอยางน้ันไมไหวติง ท้ังจักษุท้ังสองก็มิไดกระพริบ เปนประดุจรูป
ปนอยูอยางน้ันชั่วกาลนาน มีอายุ ๕๐๐ มหากัป ท่ีเปนเพราะเหตุน้ีเพราะ เม่ือเปนมนุษย โลกยังวาง
จากพระพุทธศาสนา พระฤาษีเหลาน้ีบําเพ็ญตบะกระทําซ่ึงวาโยกสิณบริกรรม พยายามกระทําได
สําเร็จจตุตถฌาน เม่ืออยูในอิริยาบถใด เม่ือน่ังตายก็ขึ้นไปน่ังน่ิงอยู เมือยืนตายก็ข้ึนไปยืนน่ิงอยู 
ประดุจรูปแหงพระพุทธรูปปนอันชางวิจติรศิลปผูมีฝมือประเสริฐบรรจงปนสลักไวสวยงาม๖๙ 
    

   สุทธาวาส หมายถึง ท่ีอยูของทานผูบริสุทธ์ิ เปนสุคติภพของผูท่ีไดประพฤติ
พรหมจรรยไดคลายกามฉันทในกามท้ังหลาย เปนกลุมของผูบรรลุจตุตถฌานที่สามารถยกระดับ
จิตใจของตนถึงความบริสุทธ์ิระดับพระอริยบุคคลช้ันอนาคามี หมายถึง ผูซ่ึงไมกลับมาอีกหรือผูไม
หวนกลับมาเกิดอีกจัดเปน ๑ ในพระอริยบุคคล ๘ จําพวก ไดแก พระโสดาบันปตติมรรค พระโสดา
ปตติผล เปนตน เมื่อทานส้ินชีวิตจากความเปนมนุษยแลว จึงมาบังเกิดในสวรรคชั้นสุทธาวาส และ
สวรรคชั้นสุทธาวาสน้ี มีบุคคลอยู ๒ ประเภท คือ พระอนาคามี และพระอรหันต๗๐ สุทธาวาสภูมิ 
แบงออกเปน ๕ ชั้น ดังน้ี 
 

   อวิหาภูมิ ท่ีไดชื่อน้ีเพราะเปนภูมิท่ีอยูแหงพระพรหมอริยบุคคลอนาคามี
ท้ังหลาย ท่ีทรงอยูดวยความไมเส่ือมคลายในสมบัติของตน อีกประการหน่ึงเพราะเปนท่ีอยูของพระ
พรหมอนาคามีท่ีไมละท้ิงสถานที่ของตน คือ ไมมีการจุติกอนจนกวาจะมีอายุครบกําหนดจึงจะจุต ิ  
มีอายุยืนนาน ๑,๐๐๐ มหากัป ผูท่ีจะมาเกิดในชั้นน้ีไดน้ันตองเคยเปนสาวกของพระพุทธเจามากอน  
สําเร็จเปนพระอนาคามีอริยบุคคล และขณะเจริญวิปสสนาอยูน้ัน ปรากฏวามีสัทธินทรีย คือ มีศรัทธา
แกกลามากกวาอินทรียอื่น 
 

                                                  
๖๙

 เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๕ ๐-๒๕๒. 
๗๐

 สุนทร ณ รังษี, พุทธปรัชญาจากพระไตรปฎก, หนา ๔๕๐. 
 



 ๗๘ 

   อตัปปาภูมิ ท่ีไดชื่อน้ีเพราะเปนภูมิท่ีอยูแหงพระพรหมอริยบุคคลอนาคามี
ท้ังหลาย ท่ีไมมีความเดือดรอนทั้งกาย วาจา และใจ พระพรหมช้ันน้ียอมเขาฌาน หรือเขาผลสมาบัติ
อยูเสมอ นิวรณธรรมซ่ึงเปนกิเลส อันเปนเหตุทําจิตใหเดือดรอน ไมมีอากาสจะเกิดขึ้นได จิตใจจึงมี
แตความเยือกเย็น ไมมีความเดือดรอน มีอายุยืนนาน ๒,๐๐๐ มหากัป ผูท่ีจะมาเกิดในชั้นน้ีไดน้ัน
ตองเคยเปนสาวกของพระพุทธเจามากอน  สําเร็จเปนพระอนาคามีอริยบุคคล และขณะเจริญ
วิปสสนาอยูน้ัน ปรากฏวามีวริิยินทรีย คือ มีวิริยะแกกลามากกวาอินทรียอ่ืน 
 

   สุทัสสาภูมิ ท่ีไดช่ือน้ีเพราะเปนภูมิท่ีอยูของพระหรหมอนาคามี ผูทรงไวซ่ึง
ความเห็นอยางแจมใส เพราะสามารถเห็นสภาวธรรมไดโดยแจงชัด บริบูรณดวยประสาทจักษุ 
ทิพยจักษุ ธรรมจักษุ และปญญาจักษุ อายุยืนนาน ๔,๐๐๐ มหากัป ผูท่ีจะมาเกิดในชั้นน้ีไดน้ัน     
ตองเคยเปนสาวกของพระพุทธเจามากอน  สําเร็จเปนพระอนาคามีอริยบุคคล และขณะเจริญ
วิปสสนาอยูน้ัน ปรากฏวามีสตินทรีย คือ มีสติแกกลามากกวาอินทรียอ่ืน 
 

   สุทัสสีภูมิ ท่ีไดชื่อน้ีเพราะเปนผูทรงไวซ่ึงความเห็นอยางแจมใสมากกวา
ช้ันพรหมสุทัสสา สามารถเห็นสภาวธรรมแจงชัดย่ิงนัก เพราะมีประสาทจักษุ ทิพยจักษุ และ
ปญญาจักษุ มกํีาลังมากย่ิงกวา สุทัสสาภมิู อายุยืนนาน ๘,๐๐๐ มหากัป เวนแตธรรมจักษุ มีกําลัง
เสมอกัน ผูท่ีจะมาเกิดในชั้นน้ีไดน้ัน     ตองเคยเปนสาวกของพระพุทธเจามากอน  สําเร็จเปน
พระอนาคามีอริยบุคคล และขณะเจริญวิปสสนาอยูน้ัน ปรากฏวามสีมาธินทรีย คือ มีสมาธิแกกลา
มากกวาอินทรยีอ่ืน 
 

   อกนิฏฐภูมิ ท่ีไดชื่อเชนน้ีเพราะเปนภูมิท่ีอยูของพระพรหมท้ังหลาย ซ่ึง
ทรงคุณโดยไมมีการเปนรองกัน ไมเปนผูต่ํากวากันท้ังในดานความสุข และความรู เพราะเปนพระ
พรหมท่ีเปนพระอนาคามีอริยบุคคล ซ่ึงตางก็จะไดพระอรหันตตอไปท้ังหมด  พระพรหมท่ีกลาวมา 
คือชั้น อวิหา อตัปปา สุทัสสา สทัสสี หากยังไมสําเร็จเปนพระอรหันตในชั้นน้ันๆ ก็จะตองมาอุบัติ
เกิดในช้ันน้ี พอมาบังเกิดในชั้นอกนิษฐน้ีแลว ยอมไมไปอุบัติบังเกิดในภูมิอ่ืนอีกเลย จะตองไดสําเร็จ
เปนพระอรหันต และปรินิพพานอยูในช้ันอกนิษฐน้ีเอง อายุยืนนาน ๑๖,๐๐๐ มหากัป ฉะน้ัน พรหมโลก
ช้ันน้ีจึงมี ศีลคุณ สมาธิคุณ และปญญาคุณ ประเสริฐลํ้าเลิศย่ิงกวาพรหมโลกชั้นอื่นท้ังหมด๗๑  
 

                                                  
๗๑

 พระพรหมโมลี (วิลาส าณวโร), โลกทีปนี, หนา ๒๕๔-๒๖๒. 



 ๗๙ 

   สุทธาวาสภูมิท้ัง ๕ ชั้นน้ีตั้งอยูกลางอากาศ และตั้งอยูเปนชั้นๆ ขึ้นไป
ตามลําดับของภูมิ หาไดตั้งอยูในพ้ืนท่ีระดับเดียวกันดังเชนภูมิอื่นๆ ช้ันลางสุดอยูหางจากเวหัปผลภมิู 
และอสัญญสัตตาภูมิ สูงขึ้นไป ๕ ลาน ๕ แสน ๘ พันโยชน และภูมิหน่ึงๆ ก็อยูสูงกวากัน ๕ ลาน ๕ 
แสน ๘ พันโยชนตามลําดับในชั้นอกนิฏฐภูมิ มีปูชนียสถานท่ีสําคัญ คือ ทุสสเจดีย เปนพระเจดียท่ี
บรรจุเครื่องฉลองพระองคของพระสัมมาสัมพุทธเจาใน ขณะท่ียังทรงเปนพระสิทธัตถราชกุมารทรง
สวมใสในขณะท่ีเสด็จออกจาพระนครเพ่ือสูมหาภิเนษกรมณ๗๒ 
 

  อรูปภพ  คือ ภูมิท่ีอยูของพรหมที่ละเอียดประณีตสูงสุดไมมีรูปราง มีแตจิตและ
เจตสิกเทาน้ัน ผูท่ีจะไปเกิดในอรูปพรหมภูมิได จะตองไดบรรลุอรูปฌาน ๔ อรูปพรหมภูมิ ๔ ชั้น คือ 
  
   อากาสานัญจายตนภูมิ เกิดจากฌานมีอากาศบัญญัติ ไมมีท่ีสุดเปนอารมณ 
ปฏิสนธิดวยอากาสานัญจายตนวิบากจิต อายุได ๒๐,๐๐๐ มหากัป 
 
   วิญญาณัญจายตนภูมิ เกิดจากฌานท่ีอาศยัวิญญาณบัญญัติ อันไมมีท่ีสุด
เปนอารมณ ปฏิสนธิดวยวิญญาณัญจายตนวิบากจิต อายุได ๔๐,๐๐๐ มหากัป 
 
   อากิญจัญญายตนภูมิ เกิดจากฌานท่ีอาศัยอารมณ นตฺถิ กิฺจิ ซ่ึงเปนนัตถิภาว-
บัญญัติ ไมมีวิญญาณเหลืออยูแมแตนอย ปฏิสนธิดวยอากิญจัญญายตนวิบากจิต อายุได ๖๐,๐๐๐ มหากัป 
 
   เนวสัญญานาสัญญายตนภูมิ เกิดจากฌานที่อาศัยความประณีตเปนอยางย่ิง 
ไมมีสัญญาอยางหยาบ มีแตสัญยาอยางละเอียดประณีตเทาน้ัน ปฏิสนธิดวยเนวสัญญานาสัญญาตน
วิบากจิต อายุไดถึง ๘๔,๐๐๐ มหากัป๗๓ 
 
 จากเรื่องทุคตภิูมิ และสุคติภูมิ ท่ีกลาวมา เปนภพภูมิท่ีอาศัยของจิต เกิดขึ้นมาเพ่ือเปนท่ี
รองรับจิตตามสภาพของจิต กลาวคือ สภาพจิตท่ีดี หรือ ชั่ว , สูง หรือ ตํ่า จะนําไปเกิดในภพภูมิ
ตางๆ ท่ีเหมาะสมกัน  
 

                                                  
๗๒

 พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ มหาอภิธัมมัตถสังคหฎีกา ปริเฉทที่ ๕ เลม ๑, 

หนา ๑๔๙-๑๕๔. 
๗๓

 พระพรหมโมลี (วิลาส าณวโร), โลกทีปนี, หนา ๒๖๒-๒๗๘. 



 ๘๐ 

 เนวสัญญานาสัญญายตนภูมิ 

 อากิญจัญญายตนภูมิ 

 วิญญาณัญจายตนภูมิ 

 

อรูปภูมิ ๔ ชั้น  

อากาสานัญจายตนภูมิ 

 อกนิฏฐภูมิ 

 สุทสัสีภูมิ 

 สุทสัสาภูมิ 

 อตัปปาภูมิ 

 

สุทธาวาสภูมิ ๕ ชั้น  

อวิหาภูมิ 

 เวหัปผลาภูมิ 

 

จตุตถฌานภูมิ ๗ ช้ัน  

อสัญญสัตตาภูม ิ

 สุภกิณหาภูมิ 

 อัปปมาณสุภาภูมิ 

 

ตติยฌานภูมิ ๓ ชั้น 

ปริตตสุภาภูมิ 

สุคติภูมิ อาภัสสราภูมิ 

 อัปปมาณาภาภูมิ 

 

ทุติยฌานภูมิ ๓ ชั้น 

ปริตตาภาภูมิ 

 มหาพรหมาภูมิ 

 ปุโรหิตาภูมิ 

 

รูปภูมิ ๑๖ ชั้น  

ปฐมฌานภูม ิ๓ ชั้น 

ปาริสชัชาภูมิ 

 ปรนิมมิตวสวัตต ี

 นิมมานรตี 

 ดุสิต 

 ยามา 

 ดาวดึงส 

 

สวรรค ๖ ชั้น  

จาตุมหาราชิกา 

 

กามสุคติภูมิ  ๗ ช้ัน  

มนุสสภูมิ 

ติรัจฉานภูมิ 

อสุรกายภูมิ 

เปตติวัสัยภูมิ 
ทุคติภูมิ 

กามภูมิ  ๑๑ ชั้น  

อบายภูมิ ๔  ชั้น  

นิรยภูมิ 

 
ตารางท่ี ๑ : ตารางแสดงภพภูมิท้ัง ๓๑ ภูมิ เรียงจากภูมิสูงไปหาภูมิต่าํ 

  


